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NOTE! READ AND UNDERSTAND THE ENTIRE
INSTRUCTIONS FOR USE BEFORE USING THE EQUIPMENT!

FIGURE A
1. Connector for anchor point
2. Shock absorber

3. Connector for connection to fall protection harness (EN361)

Fall arrest lanyard certified according to EN-355:2002 and according to PPE
Regulation (EU) 2016/425.

The main purpose of the energy absorber lanyard is to catch and reduce the
force on a body in case of a fall. The energy absorbing lanyard, according
to EN-355, must minimise the force on a body <6kN in the event of a fall.
The energy absorbing lanyard, connected to a Full body harness, certified
according to EN-361, makes a fall protection system. The shock absorber
lanyard is manufactured from 12mm polyamide rope or 35mm elasticated
polyester webbing and tear strap in polyamide. The shock absorber lanyard
is available in several designs and can be equipped with a steel quick-action
link, snap hook, karabiner and or a hook, certified to EN362. The shock
absorber lanyard may be a maximum length of 2.0m including connectors.
The shock absorber lanyard is also available with double legs (also referred
to as a “twin” lanyard) and is then called a climbing line. Fall arrest lanyards
may only be connected to a full body harness (see EN-363).

Connetctions points that may be used on the full body harness are:
* The D-ring on the back, located between the user’s shoulder blades; or

+ Asingle or double chest strap configuration. These points are labelled
“A” or "A2".

Warning! Work in a fall protection environment requires that the user is fully
fit (ref EN-365), has completed training in the use of the equipment and is
aware of the risks that can arise. Prior to starting to work in fall risk
environment, plans shall be made for how to evacuate a person who has
fallen or been injured and/or possibly been left hanging in the harness. If you
are unsure, contact your dealer or the manufacturer for further information.

Warning! If fall arrest lanyard is a type Y-model and only one hook is
connected to the anchor point, we recommend that the second leg is
connected to a designated stowage point that will detach if fall takes place.

The absorber lanyard may be with an intergrated loop under the hook. Then
it is tested and intended for the connection of rescue equipment. The eyelet
has a minimum breaking strength of 800kg. Any seam may burst but the loop
never looses below 1500kg as is the requirement.

Warning! Prior to using the product for the first time, ensure that the energy
absorber is fit for purpose and that sufficient fall clearance exists between the
anchor point and the ground.

Before each use: Carry out a careful visual check of the material and
function and ensure that the equipment works. Be careful in relation to tape
breaches, broken seams/stitching, cut damage, discoloration, damaged
D-rings and buckles, and the function of eyelets and wraps.

Warning! The product is only for Personal Protection Equipment use. All
other usage is forbidden. If possible, each user shall have their own personal
harness (ref EN-365). It is important that the user visually checks their
equipment prior to use (self-check).

Warning! For connection to a system in accordance with EN-363:2008 the
user shall be fully conversant with all the functions of the component parts
and their use. In case of doubt contact your dealer or the manufacturer.

Warning! If any fault in the equipment is detected which may impact on the
safety of its use, the product must be replaced immediately. In case of doubt
contact your dealer or the manufacturer for inspection.

Warning! If the equipment has been subjected to a fall the product shall
immediately be discarded and replaced or inspected by competent person.

Warning! For connection to a fall protection system the anchorage point
shall be of an approved type in accordance with EN-795 or the equivalent
tested for this purpose, and cope with a static loading of the suitable stan-
dards. As far as possible the anchorage point shall be directly above the user.
The work shall be carried out in such a manner that the fall distance and

fall risk are minimized. Avoid lateral movements that can cause a pendulum
where a person would swing into an object or a wall causing injuries.

Warning! Lowest ultimate load on the equipment is 15 kN.

NOTE! 1301 and 1302 is certified with 100 Kg steel mass, brake distance in
dynamic CE test is 0,9 meter. With a peak of 5,4 kN.

NOTE! 1401 and 1402 is certified with 140 Kg steel mass, brake distance is
dynamic CE test is 1,5 meter. With a peak of 5,5 kN.



NOTE! 1501 and 1502 is certified with 100 Kg steel mass, brake distance in
dynamic CE test is 0,9 meter. With a peak of 5,8 kN.

NOTE! It's not recommended to significant exceed this maximum weights.

Warning! Make sure that there is sufficient free space below the workplace;
in certain cases, the distance can to be up to 6 meters below the user if the
absorber is fully activated. Calculate the fall clearance bearing in mind

+ The height of the user;

» The position of the anchorage points;

* The lanyard length (rope/wire/webbing);

« Different lanyards may have different energy absorber lengths.

Warning! When carrying out work with a harness the greatest possible care
shall be observed when hanging freely in the system. If the user were to

fall unconscious in a suspended position it is vital to get him/her down to the
ground as fast as possible. Rescue equipment and knowledge is consequently
very important.

Warning! That no-one works alone where there is a risk of falling. Ensure that
you are feeling alert and fit for work, have drunk sufficiently and that you are
properly clothed for the conditions.

NOTE! The material or its function can be affected if it is exposed to: extremely
high temperature (>100c), chemicals, electrical current, grinding, cutting,
abrasion against sharp edges and exposure to weather.

NOTE! All Cresto fall protection equipment has labels for marking. The label
shows the manufacturer’'s name, product name, model type, unique serial
number, date of manufacture, EN norm and Notified body Institute number.

NOTE! The product’s maximum lifecycle is 10 years from the date of first use
(max 2 years’ addition from the first production date). Incorrect handling and
wear-and tear can significantly shorten the lifecycle. The product shall be
discarded if it has: corrosion damage, several thread breakages, discoloured,
heavy wear-and-tear, corroded metal parts or if it lacks functionality and
marking (ask Cresto if unsure).

Warning! If the product is exported, the retailer shall provide a translation of
this user’s instruction, maintenance and inspection instruction to the language
where the product is to be used.

MAINTENANCE AND TRANSPORT

NOTE! The equipment shall be stored in a dry, dark and well-ventilated
location, protected against steam, sharp edges, vibration and UV-light. The
equipment shall be kept clean for best functionality and durability. Metal parts
can be blown clean with compressed air. Avoid lubricating oil! Lightly soiled
equipment can be washed with a brush in lukewarm water. A mild soap solution
can be used. Heavily soiled equipment can be machine-washed in a wash-bag
with phosphate-free detergent in a 40° program. Wet equipment is hung up to
dry. Equipment shall be allowed to air-dry without being subjected to open fire
or any other heat source.

INSPECTION

Warning! For the user’s safety the product shall be inspected at least every
twelve months in order to ensure its functionality and durability (refer to

EN 365). The inspection can be registered in Inspector online at
www.cresto.com.

NOTE! In cases of frequent usage of the equipment or in aggressive
environment, inspections shall be carried out at more frequent intervals (as
decided by a trained competent person).

Warning! The inspection shall be carried out by a competent person (a person
who has been trained and is competent in fall protection equipment inspection)
who holds a certificate for inspection and in accordance with the
manufacturer’s inspection procedure as well as EN 365.)

NOTE! The product’s label marking must be legible! (The harness is also fitted
with a RFID/NFC chip for traceability if the label is not legible).

LOG
Each component in a fall protection system (EN363:2008) shall be entered in a
log or equipment register.

This is to be completed by a "competent person” at least every twelve months.
(Refer to Inspector at www.cresto.com for more information). Documentation
is available for download at www.cresto.com/documentation to support your

equipment menagement and record keeping.

REPAIRS

Repairs to the products may only be carried out by the manufacturer.

SUSTAINABILITY & RECYCLING
We design and manufacture premium products, with premium materials, to be
used actively and to last long.

When the product is decided to be taken out of use, or its maximum lifetime
has expired, it should be recycled according to your local legislations. Our
products are made of polyester, polyamide or PVC and metal components.
If necessary dismantle the metal components before recycling. You can also
send the complete product to Cresto and we will take care of the recycling in
order to reduce our impact on the environment.

COMPLIANCE
EU type evaluation certificate: Notified Body: 0402

EU type inspection and production control: Notified Body: 0402

Notified Body: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sweden

www.ri.se



OBS! LAS OCH FORSTA HELA BRUKSANVISNINGEN INNAN
DU ANVANDER UTRUSTNINGEN!

FIGUR A
1. Anslutning for ankarpunkt
2. Stoétdampare
3. Anslutning for fallskyddssele (EN361)

Falldamparlina certifierad enligt EN-355:2002 och i enlighet med PPE
forordningen (EU) 2016/425.

Falldamparen uppgift ar att fanga och bromsa kraften pa en person som
utsetts for ett fall. Fallddmparlina enligt EN-355 minimerar belastningen pa
kroppen till max 6 kN vid ett fall. Fallddmparlina kopplad till en helsele enligt
EN-361 utgor ett fallskyddssystem. Fallddmparlina ar tillverkad av Polyamid
rep eller 35 mm flexibelt band och rivbandet i polyamid. Falldamparlina finns
i flera utféranden och kan vara utrustad med snabblénk i stal, karbinhake och
eller krok. Falldamparlina far maximalt vara 2.0 meter lang. Falldamparlina
finns ocksé med dubbla krokar och kallas da klatterlina.

Falldamparlinan far endast kopplas till en helseles kopplingspunkter (se
EN-363)

« Infastningspunkter som far anvéndas i helselen ar D-ringen pa ryggen
+ Brostet, dessa punkter ar markta med "A” eller "A2”.

Varning! Arbete i fallskyddsmiljo kréver att anvéndaren &r i god form (ref. SS
EN 365), har genomgatt utbildning i hur man anvander utrustningen och ar
medveten om de risker som kan uppsta. Innan arbete pabérjas i miljo med
risk for fallolyckor maste en plan tas fram for hur man evakuerar en person
som har fallit eller har skadat sig och/eller mojligen hénger i selen. Om du &r
osaker, kontakta din aterférséljare eller tillverkaren for mer information.

Varning! Om fallddmparen ar en typ Y-modell och en krok &r monterad vid
ankarpunkten - rekommenderar vi att du inte ansluter den andra stora kroken
i baltet nar det finns risk for fallande. Se till att den andra kroken &r placerad
pa en plats som kommer att lossna om fallet 4ger rum.

Falldamparlinan kan vara med en inregerad 6gla under kroken. Da ar denna
testad och avsedd for inkoppling av raddningsutrustning. Oglan har en
minimum brottstyrka pa 800Kg. Nagon som kan brista men 6glan lossnar
aldrig under 1500kg som &r kravet.

Fore varje anvandning: Gor noggrann inspektion av materialet och
funktionen och se till att utrustningen fungerar. Var uppmérksam pa risken
fér skarskador, skadade sémmar, skarningar, missfargning, skadade krokar
och snapphakar.

Fore varje anvandning: Gor en noggrann visuell kontroll av materialet och
funktionen och sakerstéll att utrustningen fungerar. Var forsiktig nar det galler
bandbrott, trasiga sommar, ska , missfargning, D-ringar och
spannen och funktionen hos 6glor och remmar.

Varning! Produkten &r endast avsedd att anvandas som personlig
skyddsutrustning. All annan anvéndning &r férbjuden. Om méjligt ska varje
anvandare ha en egen, personlig sele (ref. SS EN 365). Det ar viktigt

att anvandaren gor en visuell kontroll av sin utrustning fére anvandning
(egenkontroll).

Varning! For anslutning till ett system i enlighet med SS EN-363:2008 maste
anvandaren vara fullt inférstadd med alla funktioner hos bestandsdelarna och
hur de anvéands. Kontakta aterforséljaren eller tillverkaren i tveksamma fall.

Varning! Om fel upptécks pa utrustningen som kan paverka sakerheten vid
anvandning, maste produkten omedelbart bytas ut. Kontakta aterforsaljaren
eller tillverkaren for inspektion av selen.

Varning! Om utrustningen har utsatts for ett fall, ska produkten omedelbart
kasseras och ersattas eller inspekteras av en behdrig person.

Varning! For anslutning till ett fallskyddssystem maste foérankringspunkten
vara av godkand typ i enlighet med SS EN 795 eller motsvarande testad for
detta syfte, och klara en statisk belastning for lampliga standarder.
Forankringspunkten ska i mojligaste man vara placerad rakt ovanfor
anvandaren. Arbetet ska utféras pa ett sadant satt att fallavstandet och
fallrisken minimeras. Undvik rorelser i sidled eftersom detta kan skapa en
pendlingsrérelse som gor att personen svanger in i ett foremal eller en vagg
som resulterar i personskador.

Varning! Lagsta hallfasthet ar 15 kN.

OBS! 1301 och 1302 &r certifierad med 100 Kg stalvikt, bromsstrackan i det
dynamiska CE testet &r 0,9 meter. Med en peak pa 5,4 kN.

OBS! 1401 and 1402 &r certifierad med 140 Kg stalvikt, bromsstrackan i det
dynamiska CE testet ar 1,5 meter. Med en peak pa 5,5 kN.



OBS! 1501 and 1502 ar certifierad med 100 Kg stalvikt, bromsstrackan i det
dynamiska CE testet &r 0,9 meter. Med en peak pa 5,8 kN.

OBS! Det kan inte rekommenderas att dverstiga dessa max vikter med mycket.

Varning! Se till att det finns tillrackligt med plats under arbetsplatsen; i vissa
fall kan avstandet vara upp till 6 meter under anvandaren om falldéamparen ar
helt aktiverad. Berakna hur langt avstand som behdvs vid ett fall, och beakta i
samband med detta:

* Anvéandarens langd;

« Fastpunkternas placering;

« Langden pa kopplingslinan (rep/vajer/band);

« Olika falldédmpare kan ha olika langd for olika hég energiabsorption.

Varning! Vid utférande av arbete med sele ska storsta mojliga forsiktighet
iakttas nar man hanger fritt i systemet. Om anvandaren skulle falla, slas
medvetslds och bli hangande i selen &r det av storsta vikt att fa ner honom/
henne pa marken s& fort som mojligt. Raddningsutrustning och -kunskap ar
foljaktligen mycket viktigt.

Varning! Kontrollera att ingen arbetar ensam om det finns risk att falla.
Sakerstall att du kanner dig pigg och véltranad for att utfora arbetet, har druckit
tillréckligt och att du &r rétt kladd for forhallandena.

OBS! Materialet eller dess funktion kan paverkas om den utsatts for extremt
hoga temperaturer (> 100 grader C), kemikalier, strém, slipning, skarning,
nétning mot vassa kanter och exponering for vader.

OBS! Alla Cresto fallskyddsprodukter har etiketter med mérkning. Etiketten
visar tillverkaren namn, produktens namn, modell, unikt serienummer,
tillverkningsdatum, EN-standard och det anmélda organets nummer.

OBS! Produktens maximala livslangd ar 10 ar raknat fran forsta
anvandningstillfallet (plus max. 2 ar efter forsta tillverkningsdatum). Felaktig
hantering och slitage kan kraftigt férkorta produktens livslangd. Produkten

ska kasseras om den uppvisar: korrosionsskador, om flera tradar har gatt av,
kraftigt slitage, korroderade metall delar eller om den inte &r fullt funktionell och
maérkningen saknas (fraga Cresto om du ar osaker).

Varning! Om produkten exporteras, ska aterforséljaren tillhandahalla en
oversattning av denna bruksanvisning, underhalls- och inspektionsanvisning till
det sprak dar produkten ska anvandas.

UNDERHALL OCH TRANSPORT

OBS! Utrustningen ska forvaras torrt, mérkt och pa en val ventilerad plats,
skyddad mot anga, vassa kanter, vibrationer och UV-stralning. Utrustningen
ska hallas ren for basta funktionalitet och hallbarhet. Metalldelar kan rengéras
med tryckluft. Undvik smérjolja! Latt smutsad utrustning kan tvattas med en
borste i ljummet vatten. En mild tvalldsning kan anvandas. Kraftigt smutsad
utrustning kan tvattas i maskin i en tvéattpase med fosfatfritt tvattmedel pa
40°. Vat utrustning ska hangas upp pa tork. Utrustningen ska lufttorka utan att
utsattas for Sppen laga eller nagon annan varmekalla.”

INSPEKTION
Varning! For anvandarens sakerhet ska produkten inspekteras minst en gang

var 12:e manad for att sékerstélla dess funktion och hallbarhet (se SS EN 365).

Inspektionen kan registreras i Inspector online pa www.cresto.com.

OBS! Om utrustningen anvands mycket eller i aggressiv miljo, ska
inspektionerna utféras med tatare intervall (hur ofta avgér en utbildad
kompetent person).

Varning! Inspektionen ska utféras av en kompetent person (dvs. en person
som har utbildats i och &r kunnig nar det géller inspektion av
fallskyddsutrustning) som har ett inspektionsintyg och utfér inspektionen i
enlighet med tillverkarens inspektionsférfarande samt SS EN 365.

OBS! Produktens markning maste vara Iaslig! (Selen ar dven utrustad med ett
RFID/NFC-chip fér sparbarhet om etiketten inte langre &r laslig).

LOGGBOK

Varje komponent i ett fallskyddssystem (SS EN 363:2008) ska registreras i en
loggbok eller en utrustningsforteckning.

Loggboken/férteckningen ska uppdateras av en kompetent person minst en

gang var 12:e manad. (Se Inspektér pa www. cresto.com for mer information).

Dokumentation finns tillgénglig for hdmtning pa
www.cresto.com/documentation som stéd for din utrustningshantering och

journalforing.

REPARATIONER

Reparationer av produkterna far endast utforas av tillverkaren.

HALLBARHET OCH ATERVINNING
Vi utvecklar och tillverkar premiumprodukter, med premiummaterial, som ska
anvéandas aktivt och halla en lang tid.

Nar produkten tas ur bruk, eller nar dess maximala livsiangd 16pt ut, ska den
atervinnas enligt din lokala lagstiftning. Vara produkter ar gjorda av polyester,
polyamid eller PVC och metallkomponenter. Vid behov, demontera
metallkomponenterna fére atervinning. Du kan ocksa skicka den kompletta
produkten till Cresto s tar vi hand om atervinningen. Vi ar engagerade i att
minska var paverkan pa miljon.

OVERRENSTAMMELSE
EU typutvarderingsintyg: Allmant organ: 0402

EU typbesiktning och kontroll av produktion: Allmant organ: 0402

Allmant organ: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se



MERK! LES OG FORSTA ALLE INSTRUKSJONENE F@R DU
TAR | BRUK UTSTYRET!

FIGUR A
1. Stikkontakt for ankerpunkt

2. Stetdemper
3. Stikkontakt for tilkobling for a falle beskyttelsessokkel (EN361)

Hesthandteringssnor sertifisert i henhold til EN-355: 2002 og i henhold til
PPE-forordning (EU) 2016

Hovedformalet med statdemperlinen er & absorbere og redusere kraften mot
kroppen ved fall. Ifalge EN-355 skal stotdemperlinen minimere kraften mot
kroppen til < 6 kN ved et eventuelt fall. Nar statdemperlinen er koplet til hel
kroppssele, utgjer dette et fallsikringssystem, ifalge EN-361. Statdemperlinen
er laget av 12 mm polyamidtau eller 35 mm elastisk polyestermateriale og
rivestropp i polyamid. Statdemperlinen er tilgjengelig i flere utferelser, og den
kan utstyres med hurtigkobling i stal, krok med las, karabinkrok eller krok
som er sertifisert i samsvar med EN362. Stotdemperlinen skal ikke vaere mer
enn 2,0 m lang, inkludert tilkoblinger. Statdemperlinen er ogsa tilgjengelig
med doble bein (kalles ogsa «tvillingline»), og da kalles den klatreline.
Fallsikringsliner skal bare kobles til full kroppssele (se EN-363).

Koblingspunkter som kan brukes pa full kroppssele, er:

« D-ringen pa ryggen, mellom brukerens skulderblader, eller

« En enkel eller dobbel brystreim. Disse punktene er merket «A» eller
«A2».

A Arbeid i et fallbesk niljg krever at brukeren er helt egnet
(ref EN-365), har fullfert oppleering i bruken av utstyret og er klar over
risikoen som kan oppsta. Fer du begynner & jobbe i hgstrisikomilja, skal

det gjeres planer om hvordan du evakuerer en person som har falt eller blitt
skadet og / eller muligens blitt etterlatt & henge i selen. Hvis du er usikker, ta
kontakt med din forhandler eller produsenten for ytterligere informasjon.

Advarsel! Hvis fallsikringslinen er av typen Y-modell, og bare én krok er
festet til forankringspunktet, anbefaler vi at det andre beinet kobles til egnet
festepunkt slik at det Iasner ved et eventuelt fall.

Stetdemperlinen kan ha integrert lakke under kroken. Deretter testes den
for tilkobling av redningsutstyr. @yet har minimum bruddstyrke pa 800 kg.
Semmer kan revne, men lgkken skal aldri lesne ved belastning opptil 1500
kg, som er kravet.

For hver gangs bruk: Fer produktet brukes for ferste gang, ma du pase at
statdemperlinen er egnet for formalet, og at det er tilstrekkelig klaring mellom
forankringspunktet og bakken.

For hver gangs bruk: Utfer en visuell kontroll av materialet og funksjonen,
og forviss deg om at utstyret fungerer. Veer forsiktig i forhold til tapebrudd,
edelagte semmer, kuttskader, misfarging, skadede D-ringer og spenner, og
funksjonen til maljer og stroppelgkker.

Advarsel! Produkten er kun beregnet for personlig beskyttelse. All annen
bruk er forbudt. Om mulig skal hver bruker ha sin egen personlige sele (se
EN-365). Det er viktig at brukeren ser over utstyret for bruk (egenkontroll).

Advarsel! Nar det gjelder tilkobling til et system i henhold til EN-363:2008,
skal brukeren veere helt fortrolig med alle funksjonene til delene og deres
bruk. Hvis du er i tvil, kan du ta kontakt med forhandleren eller produsenten.

Advarsel! Hvis det oppdages en feil med utstyret som kan pavirke
sikkerheten, ma produktet skiftes ut umiddelbart. Hvis du er i tvil, kan du ta
kontakt med forhandleren eller produsenten for inspeksjon.

Advarsel! Hvis utstyret har veert utsatt for et fall, skal produktet umiddelbart
kastes og erstattes eller inspiseres av kompetent person.

Advarsel! Nar det gjelder tilkobling til et fallsikringssystem, skal
forankringspunktet vaere av en godkjent type i henhold til EN-795 eller
tilsvarende som er testet for dette formalet, og takle en statisk belastning i
henhold til relevante standarder. Forankringspunktet skal, i s& stor grad som
mulig, veere rett over brukeren. Arbeidet skal utferes pa en slik mate at
fallheyden og fallrisikoen holdes pa et minimum. Unngé sidebevegelser

da dette kan fore til pendelbevegelser der en person kan svinge inn i en
gjenstand eller en vegg og padra seg skader.

Advarsel! Minste totale belastning pa utstyret er 15 kN.

MERK! 1301 og 1302 er sertifisert med 100 kg stalmasse, bremselengde i
dynamisk CE-test er 0,9 meter. Med topp pa 5,4 kN.

MERK! 1401 og 1402 er sertifisert med 140 kg stalmasse, bremselengde i
dynamisk CE-test er 1,5 meter. Med topp pa 5,5 kN.

MERK! 1501 og 1502 er sertifisert med 100 kg stalmasse, bremselengde i



dynamisk CE-test er 0,9 meter. Med topp pa 5,8 kN.

MERK! Det anbefales ikke & overstige denne maksimale vekten.

Advarsel! Forviss deg om at det er ti ig fri plass under arbeic )
i enkelte tilfeller kan avstanden vaere opp til 6 meters under brukeren hvis
absorberingen er fullt aktivert. Beregn
Tilstrekkelig overhgyde med tanke pa:

* Hoyden til brukeren;

« Posisjonen til forankringspunktene;

« Linelengden (tau/vaier/stropp);

+  Atulike liner kan ha forskjellige energiopptakslengder.

Advarsel! Nar man utfgrer arbeid med sele, ma man veere ytterst varsom nar
man henger fritt i systemet. Hvis brukeren skulle bli bevisstlgs i en hengende

posisjon, er det viktig at man far ham/henne ned pa bakken sa raskt som mulig.

Det er derfor sveert viktig med redningsutstyr og kunnskap.

Advarsel! Ingen ma arbeide alene der det er risiko for a falle. Forviss deg
om at du fgler deg vaken og klar for a arbeide, at du har drukket nok og at du
bruker riktige kleer for forholdene.

MERK! Materiale eller funksjon kan pavirkes hvis den utsettes for: sveert haye
temperaturer (>100 °C), kjemikalier, elektrisk strem, sliping, kutting, gnissing
mot skarpe kanter og eksponering for vaer og vind.

MERK! Alt fallsikringsutstyr fra Cresto har merkeetikett. Etiketten viser
produsentens navn, produktnavn, modelltype, unikt serienummer,
produksjonsdato, EN-norm og nummer for varslet organ.

MERK! Produktets maksimale levetid er 10 ar fra datoen for ferstegangs bruk
(maks. 2 ars tillegg fra farste produksjonsdato). Uriktig handtering og slitasje
kan redusere levetiden betrakte-lig. Produktet skal kastes hvis det har:
korrosjonsskader, flere tradbrudd, mye slitasje, korroderte metalldeler eller hvis
det mangler funksjonalitet og merking (sper Cresto hvis i tvil).

Advarsel! Hvis produktet er eksportert, skal forhandleren tilby denne
brukerveiledningen og vediikeholdsveiledningen oversatt il spraket der
produktet skal brukes.

VEDLIKEHOLD OG TRANSPORT

MERK! Utstyret skal oppbevares pa et tert, morkt og godt ventilert sted,
beskyttet mot fukt, skarpe kanter, vibrasjon og UV-lys. Utstyret skal holdes
rent for best mulig funksjonalitet og holdbarhet. Metalldeler kan blases rene
med trykkluft. Unnga smereolje! Lett skittent utstyr kan vaskes med en borste
i lunkent vann. Det kan brukes en mild sapelgsning. Sveert skittent utstyr kan
maskinvaskes i vaskepose med fosfatfritt vaskemiddel pa 40°. Vatt utstyr
henges opp til terk. Utstyret skal lufttarkes uten & utsettes for apen ild eller
andre varmekilder.”

INSPEKSJON

Advarsel! Av sikkerhetsarsaker skal produktet inspiseres minst hver tolvte
maned for a sikre funksjonalitet og holdbarhet (se EN 365). Inspeksjonen kan
registreres i Inspector pa www.cresto.com.

MERK! | tilfeller der utstyret brukes mye eller i aggressive omgivelser, skal
inspeksjonene utfgres hyppigere (som fastsatt av kompetent person).

Advarsel! Inspeksjonen skal utfgres av en kompetent person (en person som
er oppleert innen inspeksjon av fallsikringsutstyr) som har inspeksjonssertifikat i
henhold til produsentens inspeksjonsprosedyre sa vel som EN 365.

MERK! Produktets etikettmerking ma veere leselig! (Selen er ogsa utstyrt med
en RFID/NFC-chip for sporbarhet hvis etiketten ikke er leselig).

LOGG

Hver komponent i et fallsikringssystem (EN363:2008) skal legges inn i en logg
eller et utstyrsregister. Dette skal gjgres av en "kompetent person” minst hver
tolvte maned. (Se Inspector pa www.cresto.com for mer informasjon).
Dokumentasjon kan lastes ned fra www.cresto.com/documentation for
handtering og registrering av utstyr.

REPARASJON

Produktene kan bare repareres av produsenten.

BAREKRAFT OG RESIRKULERING

Vi designer og produserer farsteklasses produkter, med de beste materialer, for
aktiv og langvarig bruk.

Nar det besluttes at produktet skal tas ut av bruk, eller hvis den maksimale
levetiden er nadd, skal det resirkuleres i henhold til lokale forskrifter. Vare
produkter er laget av polyester, polyamid eller PVC og metallkomponenter.
Demonter om ngdvendig metallkomponentene fer resirkulering. Du kan ogsa
sende hele produktet til Cresto, og vi vil da ta oss av resirkuleringen for &
redusere pavirkningen pa miljoet.

SAMSVAR

Sertifikat for EU-evaluering: Teknisk kontrollorgan: 0402

EU-ii jon og pr : Teknisk kontrollorgan: 0402

Teknisk kontrollorgan: 0402
RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se
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BEMARK! LEAS OG FORSTA HELE BRUGSANVISNINGEN F@R
BRUG AF UDSTYRET!

FIGUR A
1. Stik til ankerpunkt
2. Steddeemper
3. Stik il tilslutning til faldbeskyttelsessele (EN361)

Hesthandteringsnegle certificeret i henhold til EN-355: 2002 og i henhold til
PPE-forordning (EU) 2016/425.

"Hovedformalet med den energiabsorberende faldline er at fange og
reducere kraften pa en person i tilfeelde af et fald. Den energiabsorberende
faldline skal i henhold til EN-355 minimere kraften pa en person <6kN i
tilfeelde af et fald. Nar den energiabsorberende faldline er koblet til en hel-
kropssele, der er certificeret i henhold til EN 361, udger dette et
faldsikringssystem. Den stedabsorberende faldline er fremstillet af et 12 mm
polyamidreb eller 35 mm elastisk polyesterband og slidstaerk strop i
polyamid. Den stedabsorberende faldline fas i forskellige design og kan
udstyres med et hurtigtvirkende led i stal, snapkrog, karabinhager eller en
krog, der er certificeret i henhold til EN362. Den stedabsorberende faldline
kan have en maksimal leengde pa 2,0 m inkl. forbindelsesdele. Den
stedabsorberende faldline fas ogsa med dobbelte ben (kaldes ogsa
"tvilling™-line) og kaldes s& en klatreline.Falddeemperliner ma kun kobles til en
helkropssele (se EN-363).

Tilslutningspunkter, der kan bruges pa helkropsselen, er:

« D-ringen pa ryggen, der er placeret mellem brugerens skulderblade;
eller

+ En konfiguration med enkelt eller dobbelt brystrem. Disse punkter er
maerket «A» eller «A2».

Advarsel! Arbejde i et faldbeskyttelsesmilje kraever, at brugeren er fuldt
egnet (ref EN-365), har gennemfert traening i brugen af udstyret og er
opmaerksom pa de risici, der kan opsta. Fer man begynder at arbejde i
efterarsmiljeforhold, skal der laves planer om, hvordan man evakuerer en
person, der er faldet eller blevet séret og / eller muligvis blevet efterladt
haengende i selen. Hvis du er i tvivl, kontakt din forhandler eller producenten
for yderligere information.

Advarsel! Hvis falddeemperlinen er en type Y-model, og hvis kun én krog
er koblet til forankringspunktet, anbefaler vi, at det andet ben er koblet til et
tildelt forbindelsespunkt, der lgsner sig, hvis faldet finder sted.

Falddeemperlinen kan have en integreret Igkke under krogen. Den er da
testet og beregnet til tilkobling til redningsudstyr. @jet har en
minimumbrudstyrke pa 800 kg. Enhver sem kan springe op, men lgkken
taber aldrig under 1500 kg, da dette er kravet.

Fer hver anvendelse: For du bruger produktet ferste gang, skal du sikre, at
energiabsorberen er egnet til formalet, og at der er tilstraekkelig faldafstand
mellem forankringspunktet og jorden.

For hver anvendelse: Efterse omhyggeligt materialet og funktionerne, og
kontroller, at udstyret fungerer. Kontroller iszer for brud pa remme, edelagte
sgmme/syninger, revner, misfarvning, beskadigede D-ringe og spaender samt
remgjer og lokkers funktion.

Advarsel! Produkten er kun beregnet til brug som personligt vaernemiddel.
Al anden brug er forbudt. Hvis det er muligt, skal hver bruger have sin egen
personlige sele (se EN 365). Det er vigtigt, at brugeren efterser sit udstyr for
brug (egenkontrol).

Advarsel! Ved tilslutning til et system i henhold til EN 363:2008 skal
brugeren veere fuldt fortrolig med alle komponenternes funktion og deres
brug. Kontakt forhandleren eller producenten, hvis du har spergsmal.

Advarsel! Hvis der konstateres fejl pa udstyret, som kan pavirke
sikkerheden, skal produktet straks udskiftes. Kontakt forhandleren eller
producenten i tvivistilfeelde for at fa undersegt udstyret.

Advarsel! Hvis udstyret har veeret brugt til at standse et fald, skal produktet
straks kasseres og udskiftes eller kontrolleres af en kompetent person.

Advarsel! Ved tilslutning til et faldsikringssystem skal forankringspunktet
veere en type, der er godkendt iht. EN 795 eller tilsvarende, det skal testes, at
det fungerer korrekt i forhold til formalet, og det skal opfylde

bestemmelserne om statisk belastning i de relevante standarder.
Forankringspunktet skal s& vidt muligt veere direkte over brugeren. Arbejdet
skal udferes pa en sddan méade, at faldleengden og faldrisikoen minimeres.
Undga sideleens bevaegelser, der kan forarsage pendulbeveegelse, sa
brugeren slynges ind i en genstand eller en mur, hvilket kan medfgre
personskade.

Advarsel! Den laveste maksimalbelastning pa udstyret er 15 kN.
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BEMARK! 1301 og 1302 er certificeret med 100 kg stalmasse, og
bremseafstand i dynamisk CE-test er 0,9 meter. Med en spidsveerdi pa 5,4 kN.

BEMARK! 1401 og 1402 er certificeret med 140 kg stalmasse, og
bremseafstand i dynamisk CE-test er 1,5 meter. Med en spidsveerdi pa 5,5 kN.

BEMARK! 1501 og 1502 er certificeret med 100 kg stalmasse, og
bremseafstand i dynamisk CE-test er 0,9 meter. Med en spidsveerdi pa 5,8 kN.

BEMARK! Det frarades at overskride denne maksimumveegt i veesentlig grad.

Advarsel! Sorg for, at der er tilstraekkelig fri plads under arbejdsstedet. | visse
tilfeelde kan faldlaengden veere op til seks meter under brugeren, hvis
falddeemperen er fuldt aktiveret. Veaer opmaerksom pa felgende faktorer ved
beregning af faldleengden:

« Brugerens hgjde.
+  Forankringspunkternes placering.
« Falddeemperens lzengde (reb/wire/rem).

+ Forskellige falddeempere kan have forskellige energiabsorberings
lzengder.

Advarsel! Ved udfgrelse af arbejde med en sele skal man veere yderst
papasselig, nar man haenger frit i systemet. Hvis brugeren skulle falde og miste
bevidstheden, mens han/hun haenger i selen, er det meget vigtigt at fa ham/
hende ned til jorden sa hurtigt som muligt. Det er derfor meget vigtig at have
redningsudstyr og personer med viden om redning pa arbejdsstedet.

Advarsel! Serg for, at ingen arbejder alene pa steder med faldrisiko. Serg
for, at du feler dig frisk og rask, har drukket tilstraekkelig veeske og er ifart
paklaedning, der passer til forholdene.

BEMARK! Materiale eller funktion kan blive pavirket af ekstremt hgje
temperaturer (> 100° C), kemikalier og strem, slibning, skarpe klinger, skurren
mod skarpe kanter samt vind og vejr.

BEMARK! Alt Cresto-faldsikringsudstyr har maerkeetiketter. Pa etiketten er
angivet navn pa producenten, produktnavn, modeltype, unikt serienummer,
fremstillingsdato, EN-standard og det bemyndigede organs nummer.

BEMARK! Produktets maksimale levetid pa ti ar beregnes fra datoen for
forste anvendelse (plus maksimalt to ar fra den forste produktionsdato).
Forkert handtering og slitage kan medfare stor forkortelse af levetiden.
Produktet skal kasseres i falgende tilfeelde: Hvis det har korrosionsskader eller
flere overrevne trade, meget slidte, hvis det har rustne metaldele, eller hvis det
ikke fungerer korrekt og mangler maerkning (sperg Cresto i tvivistilfeelde).

Advarsel! Hvis produktet eksporteres, skal forhandleren serge for
overseettelse af betjenings- vedligeholdelses- og inspektionsanvisningerne i
denne brugsanvisning til det sprog, der benyttes pa det sted, hvor produktet
skal anvendes.

VEDLIGEHOLDELSE OG TRANSPORT

BEMZRK! Udstyret skal opbevares pa et tert, morkt sted med god ventilation,
hvor det ikke udsaettes for damp, fugt, skarpe kanter, vibrationer og uv-straling.
Udstyret skal holdes rent for at sikre optimal funktion og holdbarhed. Metaldele
kan bleeses rene med trykluft. Undga smereolie! Let snavset udstyr kan vaskes
i lunkent vand med en berste. Der kan bruges en mild saebeoplgsning. Staerkt
snavset udstyr kan maskinvaskes i vaskepose med fosfatfrit vaskemiddel ved
40 grader. Haeng vadt udstyr til tarre. Udstyret skal luftterre uden brug af aben
ild eller andre varmekilder.”

INSPEKTION

Advarsel! Af hensyn til brugerens sikkerhed skal produktet unders@ges mindst
én gang om aret for at sikre, at det fungerer korrekt og holder lzengst muligt (se
EN 365). Inspektionen kan registreres under Inspector p4 www.cresto.com.

BEMRK! Ved hyppig brug af udstyret eller brug i aggressivt miljo skal
inspektionerne foretages med hyppigere mellemrum (hvilket afgeres af en
faguddannet kompetent person).

Advarsel! Inspektionen skal foretages af en kompetent person (en person,
der er uddannet i og har de korrekte kompetencer inden for inspektion af
faldsikringsudstyr), der er autoriseret til at foretage inspektionen i henhold til
producentens inspektionsprocedure samt EN 365.

BEMARK! Produktets mzerkeetiket skal veere laeselig! (Selen er ogsa udstyret
med en RFID/NFC-chip af hensyn til sporbarhed, hvis etiketten ikke er lzeselig).

REGISTRERING

Alle komponenter i et faldsikringssystem(EN 363:2008) skal registreres i en
logbog eller et udstyrsregister. Det skal geres af en "kompetent person” mindst
én gang om aret. (Se Inspector pa www.cresto.com for at fa yderligere
oplysninger). Download eventuelt dokumentation p4 www.cresto.com/
documentation som hjeelp til administration og registrering af udstyr.

REPARATION
Produkterne ma kun repareres af producenten.

AREDYGTIGHED OG GENANVENDELSE

Vi designer og fremstiller for: produkter af
med lang levetid, der er beregnet til aktiv brug.

materialer

Nar produktet tages ud af brug, eller nar den maksimale levetid er naet, ber
produktet genanvendes iht. lokal lovgivning. Vores produkter er fremstillet af
polyester, polyamid eller PVC og metaldele. Afmonter eventuelt metaldelene
for genanvendelse. Det er ogsa muligt at sende det komplette produkt til
Cresto, hvor vi vil tage os af genanvendelsen for at reducere vores
miljgpavirkning.

OVERENSSTEMMELSESERKLAZRING
EU-typeevalueringscertifikat: Anmeldt organ: 0402

EU-typ ol og pr ol: Anmeldt organ: 0402

Anmeldt organ: 0402
RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se



HUOMAUTUS! LUE JA YMMARRA KAYTTOOHJEET
KOKONAISUUDESSAAN ENNEN VARUSTEIDEN KAYTTOA!

KUVA A
1. Liitin ankkuripisteelle
2. Iskunvaimennin

3. Liitin putoamissuojajohtoon (EN361)

Sallitun pidatyksen kaulus, joka on sertifioitu standardin EN-355: 2002 ja
PPE-asetuksen (EU) 2016/425 mukaisesti.

Nykayksenvaimentimella varustetun kdyden ensisijainen tarkoitus on
pyséyttaa putoaminen ja véhentaa kehoon kohdistuvia voimia sen
yhteydessa. Standardin EN-355 mukaan energiaa vaimentavan kdyden on
véahennettdva putoamisesta aiheutuvat voimat alle 6kN:iin. Tama liitoskdysi
nykéyksenvaimentimella muodostaa putoamissuojainjarjestelmén standardin
EN-361 mukaan hyvéksyttyjen kokovaljaiden kanssa. Tuote koostuu 12 mm
polyamidikdydesta tai 35 mm joustavasta polyesterihihnasta seka
polyamidista valmistetusta suojuksesta. Tuotteesta on saatavana useita
malleja, ja siihen voi valita teraksisen pikalenkin, jousikoukun, karbiinihaat
tai koukun, standardi EN362. Nykayksenvaimentimella varustetun kdyden
enimmaispituus saa olla liittimet mukaan lukien 2,0 m.
Nykayksenvaimentimella varustetusta kdydesté on saatavana myés
kaksihaarainen twin-malli, jota kutsutaan kiipeilykoydeksi.
Nykayksenvaimentimella varustetun kdyden saa liittda vain kokovaljaisiin
(ks. EN-363).

Kokovaljaiden kiinnittdmiseen saa kayttaa vain seuraavia liitantapisteita:

« takana, kayttajan lapaluiden vélissé sijaitseva D-rengas tai

+  yksi- tai kaksiosainen rintahihnajarjestelma. Pisteet on merkitty
tunnisteella «A» tai «A2».

Varoitus! Putoamissuojausympéristéssa tydskentely edellyttaa, etta kéytt
on hyvéssa kunnossa (EN-365), suorittanut varusteiden kayttokoulutuksen ja
on tietoinen riskeista. Ennen tyéskentelyn aloittamista putoamisriskialueella
on tehtdva suunnitelma pudonneen, loukkaantuneen ja/tai mahdollisesti
valjaisiin roikkumaan jaéneen henkilén evakuointia varten. Jos olet epavarma
asiasta, ota yhteys jalleenmyyjaén tai valmistajaan.

Varoitus! Mikali kaytdssa on Y-tyypin litoskdysi nykdyksenvaimentimella ja
vain toinen koukku on liitetty ankkuripisteeseen, suosittelemme toisen haaran
kiinnittamista tarkoitukseen varattuun sailytysliitantaan, joka aukeaa, mikali
kayttdja putoaa.

Nykéyksenvaimentimella varustetun kdyden koukun alla saattaa olla
integroitu silmukka. Silloin valine on tarkoitettu ja testattu pelastusvarusteen
kytkemiseen. Silmukan minimimurtokuorma on 800 kg. Vaatimusten mukaan
silmukan kiinnitys kestaa aina alle 1500 kg kuormituksessa, vaikka jokin
sauma ratkeaisi.

Ennen jokaista kdyttokertaa: Ennen tuotteen ensimmaista kayttokertaa on
tarkistettava, etté nykdyksenvaimennin sopii aiottuun tarkoitukseen ja etta
ankkuripisteen ja alustan valiin jaa riittavasti vapaata putoamistilaa.

Ennen jokaista kayttokertaa: Tarkista materiaali ja toiminta huolellisesti
silmamaaraisesti ja varmista, etta varusteet toimivat. Kiinnitd huomiota
nauhojen rikkoutumisiin, rikkindisiin saumoihin/ompeleisiin, leikkuuvaurioihin,
varinmuutoksiin, vaurioituneisiin D-lenkkeihin ja solkiin ja silmukoiden
toimintaan.

Varoitus! Tuote on tarkoitettu ainoastaan henkildnsuojainkayttoon. Kaikki
muu kayttd on kielletty. Jos mahdollista, kullakin kayttajalla tulee omat valjaat
(EN-365). On tarkeaa, etta kayttaja tarkistaa varusteet siimamaarai i
ennen kayttoa (itsetarkistus).

Varoitus! Kytkettdessa standardin EN-363:2008 mukaiseen jarjestelméaan
kayttdjan on oltava taysin perehtynyt osien toimintaan ja niiden kaytt6én. Jos
olet epavarma, ota yhteys jalleenmyyjaan tai valmistajaan.

Varoitus! Jos varusteissa havaitaan vika, joka saattaa vaikuttaa sen
kayttéturvallisuuteen, tuote on vaihdettava valittdmasti. Jos olet epavarma,
ota yhteys jalleenmyyjaan tai valmistajaan tarkastuksen suorittamista varten.

Varoitus! Jos varusteet ovat altistuneet putoamiselle, tuote on poistettava
kaytosta véalittdmasti ja patevan henkilén on vaihdettava tai tarkastettava se.

Varoitus! Putoamissuojausjarjestelmaan kytkennassa ankkurointipisteen
on oltava hyvaksytyn tyyppinen standardin EN-795 mukaisesti tai vastaava
tahan tarkoitukseen testattu, ja sen tulee suoriutua asiaankuuluvien
standardien mukaisesta staattisesta kuormituksesta. Sikéli kuin mahdollista
ankkurointipisteiden on oltava suoraan kayttdjan ylapuolella. Ty on
suoritettava niin, ettd putoamisen etdisyys ja riski minimoidaan. Valta
sivuttaisia liikkeitd, jotka saattavat aiheuttaa heiluriliikkeen, jonka myéta
henkild saattaa tormata esineeseen tai seinaan ja loukkaantua.

Varoitus! Varusteen kriittinen murtokuormitus on 15 kN.



HUOMAA! Malit 1301 ja 1302 on hyvaksytty 100 kg teraspainolla, ja
jarrutusmatka on dynaamisessa CE-testissa 0,9 metrid. Huippuarvo on 5,4 kN.

HUOMAA! Mallit 1401 ja 1402 on hyvaksytty 140 kg teraspainolla, ja
jarrutusmatka on dynaamisessa CE-testissa 1,5 metrid. Huippuarvo on 5,5 kN.

HUOMAA! Malit 1501 ja 1502 on hyvaksytty 100 kg teraspainolla, ja
jarrutusmatka on dynaamisessa CE-testissa 0,9 metria. Huippuarvo on 5,8 kN.

HUOMAA! Emme suosittele ilmoitetun enimmaispainon merkittavaa ylittamista.

Varoitus! Varmista, etta tyétilan alapuolella on rii paata tilaa: tietyissa
tapauksissa etaisyys voi olla enintdan kuusi metri n alla, jos
vaimennin on téysin aktivoitu. Laske putoamisen vapaa tila ja ota huomioon:

«  kayttdjan pituus

« ankkurointipisteiden sijainti

+ liitoskdyden pituus (kdysi/vaijeri/hihna)

« etta eri litoskoysilla voi olla erilaisia nykaysvaimentimen pituuksia.

Varoitus! Valjaissa tydskentelyn aikana on oltava mahdollisimman varovainen
jarjestelmassa vapaasti roikuttaessa. Jos kayttdja menee tajuttomaksi
riippumisen aikana, hanet on elintarkeda saada maahan mahdollisimman
nopeasti. Pelastusvarusteet ja -tietdmys ovat tasta syysta erittéin tarkeita.

Varoitus! Kukaan ei saa tydskennella yksin, jos on olemassa putoamisvaara.
Varmista, etta olet virkea ja asianmukaisessa kunnossa tyohon, olet juonut
riittavasti vetta ja olet pukeutunut asianmukaisesti olosuhteiden mukaan.

HUOMAUTUS! Altistus seuraaville tekijéille voi vaikuttaa materiaaliin tai
toimintaan: erittéin korkeat lampétilat (yli 100 °C), kemikaalit, séhkovirta,
hionta, leikkaus, hankautuminen terévia reunoja vasten ja sadolosuhteet.

HUOMAUTUS! Kaikissa Creston putoamissuojausvarusteissa on merkinnat.
Merkinndssa on valmistajan nimi, tuotteen nimi, mallityyppi, yksil6llinen
sarjanumero, valmistuspaivamaara, EN-normi ja ilmoitetun laitoksen numero.

HUOMAUTUS! Tuotteen pisin mahdollinen elinkaari on kymmenen vuotta
ensimmaisesta kayttokerrasta (valjaiden pisin mahdollinen elinkaari ei lyhene,
jos valjaita sailytetaan enintaan kahden vuoden ajan varastossa). Virheellinen
kasittely ja kuluminen voivat lyhentaa elinkaarta huomattavasti. Tuote on
poistettava kaytosta, jos siind on korroosiovaurioita, useita lankojen
rikkoutumisia, metalliosat ovat sypyneet tai jos sen toiminnassa ja
merkinndissa on puutteita (jos olet epavarma, ota yhteys Cresto).

Varoitus! Jos tuote viedaan, jalleenmyyjan on kdannettadva nama kayttéohjeet,
kunnossapito-ohjeet ja tarkastusohjeet tuotteen kayttokielelle.

KUNNOSSAPITO JA KULJETUS

HUOMAUTUS! Varusteita on sailytettava kuivassa ja pimeassa tilassa, jossa
on hyvéa iimanvaihto ja joka on suojattu hoyrylta, teravilta reunoilta, tarinalta
ja UV-valolta. Varusteet on pidettava puhtaina niiden parasta mahdollista
toimivuutta ja kestavyytté varten. Metalliosat voidaan puhaltaa puhtaiksi
paineilmalla. Valta voiteludljya! Kevyesti likaantuneet varusteet voidaan pesta
harjalla haaleassa vedessa. Mietoa saippualiuosta voidaan kaytt-aa. Raskaasti
likaantuneet varusteet voidaan konepesta pesulaukussa fosfaatittomalla
pesuaineella 40 asteen ohjelmassa. it varusteet ripustetaan kuivumaan.
Varusteiden on annettava kuivua ilman altistusta avotulelle tai muulle
lammonlahteelle.

TARKASTUS

Varoitus! Kayttajan turvallisuuden takaamiseksi tuote on tarkas-tettava
vahintaan 12 kuukauden valein, jotta voidaan varmistua sen toimivuudesta ja
kestavyydesta (katso EN 365). Tarkastus voidaan rekisterdida Inspector-
verkkopalvelussa osoitteessa www.cresto.com.

HUOMAUTUS! Jos varusteita kay an usein tai agg|
ympéaristossa, tarkastukset tulee suorittaa useammin (koulutetun patevan
henkilon harkinnan mukaan).

Varoitus! Tarkastuksen suorittaa pateva henkilé (henkild, joka on suorittanut
koulutuksen ja on patevoitynyt putoamissuojausvarusteiden tarkastukseen),
jolla on tarkastustodistus. Tarkastus suoritetaan valmistajan
tarkastuskaytannén ja standardin EN 365 mukaisesti.

HUOMAUTUS! Tuotteen merkintjen tulee olla luettavissa! (Valjaissa on myds
RFID/NFC-siru seurantaa varten, jos merkinta ei ole luettavissa).

LOKI

Jokainen kaatumissuojausjarjestelman (EN363:2008) komponentti tulee kirjata
lokiin tai varusterekisteriin.”"Pétevan henkilon” tulee tehda tamé vahintaan 12
kuukauden vélein. (Lisatietoja on Inspector-palvelussa osoitteessa
www.cresto.com) Dokumentaation voi ladata osoitteessa
www.cresto.com/documentation varusteiden hallinnan ja kirjanpidon tueksi.

KORJAUKSET
Vain valmistaja voi korjata tuotteet.

KESTAVA KEHITYS JA KIERRATYS

Suunnittelemme ja valmistamme ensiluokkaisista materiaaleista Premium-
tuotteita, joita voidaan kayttaa aktiivisesti ja pitkaan.

Kun tuote on paatetty poistaa kaytosta tai kun sen enimmaiskayttoika on
umpeutunut, se on kierratettava paikallisen lainsaadannén mukaisesti.
Tuotteemme on valmistettu polyesteristé, polyamidista tai PVC:sté ja metalli-
komponenteista. Metalliosat on tarvittaessa irrotettava ennen kierrétysta. Voit
myo0s lahettaa koko tuotteen Crestolle, jolloin me huolehdimme kierratyksesta
ymparistovaikutuksemme vahentamiseksi.

VAATIMUSTENMUKAISUUS
EU-tyyppiarviointitodistus: [Imoitettu elin: 0402

EU:n tyyppitarkastus ja tuotannon valvonta: Imoitettu elin: 0402

limoitettu elin: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Ruotsi

www.ri.se



HINWEIS! ES IST WICHTIG, VOR GEBRAUCH DER
AUSRUSTUNG DIE GESAMTEN ANWEISUNGEN ZU LESEN
UND ZU VERSTEHEN!

ABBILDUNG A
1. Verbinder fiir Ankerpunkt

2. StoRdampfer

3. Anschluss fiir den Anschluss an einen Absturzsicherungskabelbaum
(EN361)

Absturzsicherungsleine nach EN-355: 2002 und gemaR der PSA-Verordnung
(EU) 2016/425 zertifiziert.

Dieses Verbindungsmittel mit Falldampfer dient in erster Linie dazu, bei ei-
nem Fall die Person aufzufangen und die auf den Korper einwirkenden Kréfte
zu reduzieren. Das Verbindungsmittel mit Fallddmpfer muss gemaR DIN

EN 355 die auf den Kérper einwirkende Kraft beim Auffangen von Stiirzen
auf unter 6 kN beschrénken. Das Verbindungsmittel mit Falldampfer ergibt

in Verbindung mit einem Auffanggurt, zertifiziert nach DIN EN 361, ein Auf-
fangsystem. Das Verbindungsmittel besteht aus 12 mm breitem Polyamidseil
oder 35 mm breitem elastischem Polyamidgurtband und der Bandfalldampfer
aus Polyamidgewebe. Das Verbindungsmittel ist in mehreren Ausfiihrungen
erhaltlich und lasst sich mit Schnellverschluss aus Stahl, Verschlusskara-
biner, Schraubkarabiner und/oder Haken gemaR DIN EN 362 ausstatten.

Die zulassige Hochstlange des Verbindungsmittels mitsamt Verbindung-
selementen betragt 2,0 m. Das Verbindungsmittel ist auch als Ausfiihrung
mit zwei Strangen erhaltlich und wird dann als ,Y-Falldampfer” oder als
JKlettersteigset" bezeichnet. Verbindungsmittel mit Fallddmpfern missen mit
einem Auffanggurt verbunden werden (siehe DIN EN 363).

Zulassige Anseilpunkte am Auffanggurt sind:

« der rickseitige D-Ring zwischen den Schulterblattern des Benutzers
sowie

+ eine Brustgurtanordnung mit Einfach- oder Doppelgurt. Diese Punkte
sind als «A» bzw. «A2» gekennzeichnet.

Warnung! Fir die Arbeit in einer Absturzrisikoumgebung muss der Nutzer
korperlich voll fit sein (Ref. EN-365), eine Schulung fiir die Verwendung der
Ausrlistung absolviert haben und sich der potenziellen Risiken bewusst sein.
Vor Beginn der Arbeit in einer Absturzrisikoumgebung muss die Evakuierung
von abgestiirzten, verletzten und/oder im Gurt hdngenden Personen geplant
wer-den. Wenn Sie sich nicht sicher sind, wenden Sie sich fir weitere
Informationen bitte an Ihren Handler oder an den Hersteller.

Warnung! Bei der Befestigung eines Y-Fallddmpfers mit nur einem Haken
am Anschlagpunkt raten wir dazu, den zweiten Strang an einem speziell
vorgesehenen Befestigungspunkt anzubringen, der den Strang bei einem
méglichen Fall freigibt.

Unter dem Haken des Verbindungsmittels kann eine Schlaufe integriert sein.
Diese wird geprift und ist zum Verbinden mit Rettungsausriistung
vorgesehen. Die Ose kann mit bis zu 800 kg belastet werden. Nahte kénnen
sich 6ffnen, die Schlaufe halt jedoch bis zu einem Gewicht von 1500 kg —
gemaR den Anforderungen.

Vor jeder Verwendung: Stellen Sie vor dem ersten Gebrauch sicher, dass
der Falldampfer fiir den Zweck geeignet ist und dass seine Lange beim
gewahlten Abstand zwischen Anschlagpunkt und Boden ausreichend Schutz
bietet.

Vor jeder Verwendung: Material und Funktion sorgfaltig kontrollieren und
sicherstellen, dass die Ausriistung funktioniert. Besonders auf beschadigte
Bander, Sdume/Nahte, Schnittschaden, Verfarbungen, beschadigte D-Ringe
und Schnallen sowie auf die Funktionsfahigkeit von Osen und Schlaufen
achten.

Warnung! Der produk ist ausschlieBlich fiir den Einsatz als persénliche
Schutzausriistung bestimmt. Alle anderen Nutzungen sind verboten. Nach
Moglichkeit sollte jeder Nutzer seinen eigenen Gurt haben (Ref EN-365).
Es ist wichtig, dass der Nutzer seine Ausriistung vor der Nutzung visuell
Uberpriift (Selbstkontrolle).

Warnung! Fir die Verbindung mit einem System nach EN-363:2008 muss
der Nutzer mit allen Funktionen der Bestandteile und ihrer Verwendung voll
vertraut sein. Nahere Informationen bei Ihrem Handler oder beim Hersteller.

Warnung! Wenn an der Ausrlistung ein sicherheitsrelevanter Fehler
festgestellt wird, muss das Produkt sofort ausgetauscht werden. Lassen
Sie die Ausriistung im Zweifelsfall von lhrem Handler oder vom Hersteller
uberpriifen.

Warnung! War Ausriistung einem Absturz ausgesetzt, muss das Produkt
unverziglich entsorgt und ausgetauscht oder von einer kompetenter Person
Uberprft werden.

Warnung! Fir die Verbindung mit einem Absturzsicherungssystem muss
der Ankerpunkt von einem zugelassenen Typ geméa® EN-795 oder von einem
zu diesem Zweck gepriiften gleichwertigen Typ sein und einer statischen



Belastung gemaR den entsprechenden Normen standhalten. Der
Verankerungspunkt sollte sich nach Méglichkeit direkt Giber dem Nutzer
befinden. Die Arbeiten sind so durchzufiihren, dass Fallhdhe und Absturzrisiko
minimiert werden. Seitliche Bewegungen, die zum Pendeln fiihren kénnten,
wobei eine Person gegen einen Gegenstand schwingt oder eine Wand zur
Verletzungen fiihrt, sind zu vermeiden

Warnung! Die geringste Traglast der Ausriistung betragt 15 kN.

HINWEIS! 1301 und 1302 sind fiir ein Stahlgewicht von 100 kg zertifiziert,
und im dynamischen CE-Test betragt der Bremsweg 0,9 m bei Spitzenkréaften
von 5,4 kN.

HINWEIS! 1401 und 1402 sind fiir ein Stahlgewicht von 140 kg zertifiziert,
und im dynamischen CE-Test betragt der Bremsweg 1,5 m bei Spitzenkraften
von 5,5 kN.

HINWEIS! 1501 und 1502 sind fiir ein Stahlgewicht von 100 kg zertifiziert, und
im dynamischen CE-Test betragt der Bremsweg 0,9 Meter bei Spitzenkraften
von 5,8 kN.

HINWEIS! Von einem deutlichen Uberschreiten des Héchstgewichtes wird
abgeraten.

Warnung! Achten Sie auf darauf, dass unter dem Arbeitsplatz genligend freier
Raum vorhanden ist; in bestimmten Fallen kann der Abstand zwischen Nutzer
und Boden bei voll aktiviertem Falldampfer bis zu 6 Meter betragen. Beachten
Sie bei der Berechnung der Fallhéhe:

« die Arbeitshohe des Nutzers;
« die Position der Verankerungspunkte;
« die Lange des Verbindungsmittels (Seil/Draht/Gurtband);

« Verschiedene Verbindungsmittel kénnen verschiedene
Energieabsorptionsldngen haben.

Warnung! Bei Arbeiten mit Gurten bei freiem Hangen im System
groRtmagliche Vorsicht walten lassen. Wird der Nutzer in einer héangenden
Position bewusstlos, muss er so schnell wie méglich auf den Boden gebracht
werden. Die Rettungsausriistung und deren Kenntnis sind daher sehr wichtig.

Warnung! In Bereichen, in den Absturzgefahr besteht, diirfen Personen nicht
allein arbeiten. Vergewissern Sie sich, dass die betreffenden Personen
ausgeruht und fit fur die Arbeit sind, ausreichend getrunken haben und die
richtige Kleidung fiir die Bedingungen tragen.

HINWEIS! Das Material oder die Funktion kdnnen durch extrem hohe
Temperaturen (> 100° C), Chemikalien, Elektrizitat, Schleifen, Schneiden,
Abrieb gegen scharfe Kanten und Witterungseinfliisse beeintrachtigt werden.

HINWEIS! Alle Absturzsicherungssysteme von Cresto sind mit Etiketten
gekennzeichnet. Das Etikett gibt Auskunft (iber den Namen des Herstellers,
den Produktnamen, den Modelltyp, die eindeutige Seriennummer, das
Herstellungsdatum, die EN-Norm und die Nummer der benannten Stelle.

HINWEIS! Die maximale Lebensdauer des Produktes betragt 10 Jahre ab dem
Tag der ersten Verwendung (max. 12 Jahre ab Produktionsdatum). Falsche
Handhabung und Verschleill kénnen die Lebensdauer deutlich verkiirzen. Das
Produkt ist zu entsorgen, wenn es Korrosionsschaden, mehrere Fadenrisse,
Metallteile aufweist oder wenn seine Funktionalitat und seine
Kennzeichnungen beeintrachtigt sind (fragen Sie Cresto, wenn Sie sich nicht
sicher sind).

Warnung! Wird das Produkt exportiert, muss der Handler eine Ubersetzung
dieser Gebrauchs-, Wartungs- und Inspektionsanleitung in die Sprache des
Landes bereitstellen, in dem das Produkt verwendet werden soll.

WARTUNG UND TRANSPORT

HINWEIS! Die Ausriistung muss an einem trockenen, dunklen und gut
beliifteten Ort gelagert und vor Dampf, scharfen Kanten, Erschiitterungen
und UV-Licht geschiitzt werden. Die Ausriistung muss stets sauber gehalten
werden, um ihre optimale Funktionalitat und Langlebigkeit zu gewahrleisten.
Metallteile kdnnen mit Druckluft gereinigt werden. Kein Schmierdl verwenden!
Leicht verschmutzte Ausriistung kann mit einer Birste in lauwarmem Wasser
gereinigt werden. Es kann eine milde Seifenlosung verwendet werden. Stark
verschmutzte Ausriistung kann in einem Waschbeutel mit einem
phosphatfreien Waschmittel bei 40° C in der Maschine gewaschen werden.
Die nasse Ausriistung wird zum Trocknen aufgehangt und kann an der Luft
trocknen.Sie darf keinen offenen Flammen oder anderen Warmequellen
ausgesetzt werden.

KONTROLLE

Warnung! Zur Sicherheit des Nutzers muss das Produkt mindestens alle zwolf
Monate kontrolliert werden, um seine Funktionalitat und Haltbarkeit
sicherzustellen (siehe EN 365). Die Kontrolle kann online unter
www.cresto.com in Inspector eingetragen werden.

HINWEIS! Bei haufigem Gebrauch der Ausriistung oder in aggressiver
Umgebung sind die Kontrollen in kiirzeren Abstanden durchzufiihren (nach der
Entscheidung einer geschulten, kompetenten Person).

Warnung! Die Kontrollen sind von einer kompetenten Person (einer fiir die
Kontrolle von Absturzsicherungssystemen geschulten Person)
durchzufiihren, die gemak dem Kontrollverfahren des Herstellers sowie EN
365 fiir die Durchfiihrung von Kontrollen zertifiziert ist.

HINWEIS! Die Etikettenkennzeichnung des Produktes muss lesbar sein! (Der
Gurt ist auch mit einem RFID/NFC-Chip versehen, um die Riickverfolgbarkeit
zu gewahrleisten, wenn das Etikett nicht lesbar ist).

PROTOKOLL

Jede Komponente eines Absturzsicherungssystems (EN363:2008) muss in
eine Protokolldatei oder in ein Geréateregister eingetragen werden.

Diese miissen mindestens alle zwdlf Monate von einer, kompetenten Person”
aktualisiert werden (nahere Informationen siehe Inspector unter
www.cresto.com. Die Unterlagen stehen auf
www.cresto.com/documentation zum Download zur Verfigung, um Ihnen die
Verwaltung Ihrer Ausriistung und die Aufzeichnungen zu erleichtern.

REPARATUREN

Reparaturen an den Produkten dirfen ausschlieRlich vom Hersteller
vorgenommen werden.

NACHHALTIGKEIT UND RECYCLING

Wir entwickeln und fertigen Qualitatsprodukte aus hochwertigen Materialien,
die fir die aktive Nutzung bestimmt sind und eine lange Lebensdauer haben.

Wird das Produkt nicht langer verwendet oder ist seine maximale Lebensdauer
abgelaufen, ist es gemaR lhren lokalen Gesetzen dem Recycling zuzufiihren
Unsere Produkte bestehen aus Polyester, Polyamid oder PVC und enthalten
Metallteile. Die Metallteile sind vor dem Recycling gegebenenfalls zu
entfernen. Sie kdnnen das komplette Produkt auch an Cresto zurilicksenden. In
diesem Fall kiimmern wir uns um das Recycling, um unsere Auswirkungen auf
die Umwelt zu reduzieren

UBEREINSTIMMUNGSERKLARUNG
EU-Bewertungszertifikat: Benannte Stelle: 0402

EU i d Pr

lle: Benannte Stelle: 0402

Benannte Stelle: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Schweden

www.ri.se



REMARQUE ! LISEZ ET COMPRENEZ TOUTES LES
INSTRUCTIONS D’UTILISATION AVANT D’UTILISER
L’EQUIPEMENT !

FIGURE A
1. Connecteur pour point d’ancrage
2. Amortisseur

3. Connecteur pour connexion au harnais de protection antichute
(EN361)

Cordon antichute certifié conforme a la norme EN-355: 2002 et au réglement
EPI (UE) 2016/425.

L'objectif principal de la longe avec absorbeur d’énergie est d'attraper et

de réduire la force sur un corps en cas de chute. La longe a absorption
d'énergie, selon EN-355, doit minimiser la force sur un corps < 6 kN en

cas de chute. La longe a absorption d’énergie, reliée @ un harnais complet,
certifié selon la norme EN-361, constitue un systéme de protection contre les
chutes. La longe a absorption de choc est fabriquée a partir d’'une corde en
polyamide de 12 mm ou d’une sangle anti-déchirure en polyamide et d'une
sangle en polyester élastique de 35mm. La longe a absorption de choc est
disponible dans plusieurs variantes et peut étre équipée d’un raccord rapide
en acier, d'un mousqueton, d'émerillons et ou d’'un crochet, certifiés selon
ENB362. La longe a absorption de choc peut étre une longueur maximale de
2,0 m, connecteurs compris. La longe & absorption de choc est également
disponible avec doubles jambes (également appelée « double longe ») et est
alors appelée une corde d’escalade. Les longes antichute ne peuvent étre
raccordées qu'a un harnais complet (voir EN-363).

Les points de raccordement qui peuvent étre utilisés sur le harnais complet
sont :

* L'anneau en D sur le dos, situé entre les omoplates de I'utilisateur ; ou

+ une configuration de sangle de poitrine simple ou double. Ces points
sont étiquetés « A » ou « A2 ».

Avertissement ! Le travail dans une situation présentant un risque de chute
exige que l'utilisateur soit en parfaite santé (voir EN-365), qu'il ait regu une
formation concernant I'utilisation de I'équipement et qu'il soit conscient des
risques existants. Avant de commencer le travail avec risque de chute, des
plans doivent étre en place pour I'évacuation d’une personne ayant chuté
ou s’étant blessée et/ou se trouvant suspendue dans le harnais. En cas de
doutes, contactez le revendeur ou le fabricant pour plus d’informations.

Attention ! Si la longe antichute est un modeéle de type Y et si un seul
crochet est relié au point d’ancrage, nous recommandons que la deuxiéme
jambe soit reliée a un point d’arrimage spécifique qui se détachera en cas
de chute.

La longe & absorbeur peut comporter une boucle intégrée sous le crochet.
Ensuite, elle est testée et destinée a la connexion de I'équipement de
sauvetage. L'ceillet a une force de rupture minimale de 800 kg. Une couture
peut craquer, mais la boucle ne céde jamais en dessous de 1500 kg
conformément aux exigences.

Avant chaque utilisation : Avant d'utiliser le produit pour la premiére fois,
assurez-vous que I'absorbeur d’énergie est apte a 'usage et que la hauteur
libre de chute est suffisante entre le point d’ancrage et le sol.

Avant chaque utilisation : Effectuez un contréle visuel attentif du matériau
et des fonctions et assurez-vous que I'équipement fonctionne. Veillez &
détecter tous les problémes éventuels de sangles rompues, coutures
défaites, coupures, décolorations, boucles et anneaux en D endommagés et
controlez le fonctionnement des verrous, boucles et anses.

Avertissement ! Le produit est seulement destiné a I'utilisation d’'un
équipement de protection personnelle. Tout autre utilisation est interdite. Si
possible, chaque utilisateur doit avoir son propre harnais personnel (voir
EN-365). Il est important que I'utilisateur vérifie visuellement son équipement
avant de I'utiliser (autocontrole).

Avertissement ! Lors du raccordement a un systéme conformément a
EN-363:2008, I'utilisateur doit étre parfaitement familiarisé avec le
fonctionnement et I'utilisation de tous les composants. En cas de doutes,
contactez votre revendeur ou le fabricant.

Avertissement ! Si des défauts risquant de nuire a la sécurité d'utilisation
sont découverts sur I'équipement, le produit doit étre remplacé
immédiatement. En cas de doute, contactez votre revendeur ou le fabricant
pour inspection.

Avertissement ! Si 'équipement a été utilisé lors d'une chute, il doit
immédiatement étre mis au rebut et remplacé ou inspecté par une personne
compétente.

Avertissement ! Lors du raccordement & un systéme de protection contre
les chutes, le point d'ancrage doit étre d’'un type homologué selon EN-795 ou
I'équivalent testé pour cette utilisation, et accepter une charge statique selon
les normes appropriées. Dans la mesure du possible, le point d’ancrage



doit étre directement au-dessus de I'utilisateur. Le travail doit étre effectué de
maniére a minimiser le risque et la hauteur de chute. Evitez les mouvements
latéraux qui entrainent un effet de pendule risquant de provoquer une collision
avec un objet ou un mur.

Attention ! La charge ultime la plus faible sur I'équipement est de 15 kN.

REMARQUE ! 1301 et 1302 sont certifiées avec une masse d'acier de 100 kg,
la distance de freinage dans le test dynamique CE est de 0,9 métre. Avec un
pic de 5,4 kN.

REMARQUE ! 1401 et 1402 sont certifiées avec une masse d'acier de 140 kg,
la distance de freinage dans le test dynamique CE est de 1,5 métre. Avec un
pic de 5,5 kN.

REMARQUE ! 1501 et 1502 sont certifiées avec une masse d’acier de 100 kg,
la distance de freinage dans le test dynamique CE est de 0,9 métre. Avec un
pic de 5,8 kN.

REMARQUE ! Il n’est pas recommandé de dépasser significativement ce poids
maximum.

Avertissement ! Prévoyez un espace libre suffisant sous le site de travail ;
dans certains cas, la distance requise peut atteindre 6 métres sous ['utilisateur
si le dispositif de retenue est totalement activé. Calculer la hauteur libre de
chute en gardant a I'esprit :

« La hauteur de I'utilisateur ;
« La position des points d’ancrage ;
+ Lalongueur de la longe (cordeffil/sangle) ;

« Différentes longes peuvent avoir différentes longueurs d’absorbeurs
d’énergie.
Avertissement ! Lors du travail avec un harnais, I'utilisateur doit faire preuve
d’une grande prudence lorsqu'’il est suspendu au systeme. Si I'utilisateur perd
connaissance en position suspendue, il doit étre secouru et amené au sol
aussi vite que possible. Un équipement de sauvetage et des connaissances en
matiére de sauvetage sont donc trés importants.

Avertissement ! Personne ne doit travailler seul en cas de risque de chute.
Veillez a étre alerte, apte au travail, a étre bien hydraté et a porter des
vétements appropriés aux conditions en vigueur.

REMARQUE ! Le matériau ou sa fonction peuvent étre affectés est exposé a
des températures extrémement élevées (>100c), des produits chimiques, du
courant électrique, un meulage, une coupe, une usure contre des arétes vives
et des intempéries.

REMARQUE ! Tous les produits de protection contre les chutes Cresto
comportent une étiquette de marquage. L'étiquette indique le nom du fabricant,
le nom du produit, la désignation de modéle, un numéro de série unique, la
date de fabrication, la norme EN et le numéro de I'institut de certification.

REMARQUE ! La durée de vie maximale du produit est de 10 ans a compter
du premier jour d'utilisation (avec max. 2 ans supplémentaires a compter du
premier jour de production). Une utilisation inappropriée et I'usure risquent
d’écourter considérablement la durée de vie. Le produit doit étre mis au rebut
s'il présente des dommages dus a la corrosion, métalliques corrodées, un
marquage manquant ou s'il nest pas en état de fonctionnement (consultez
Cresto en cas de doutes).

Avertissement ! Si le produit est exporté, le revendeur doit prendre en charge
la traduction de ces instructions d'utilisation, d’entretien et d'inspection dans la
langue du pays ou sera utilisé le produit.

ENTRETIEN ET TRANSPORT

REMARQUE ! L'équipement doit étre entreposé dans un endroit sec, sombre
et bien ventilé, a I'abri de la vapeur, de toute aréte vive, des vibrations et des
rayons UV. L'équipement doit étre tenu propre pour garantir un fonctionnement
optimal et une durabilit¢ maximale. Les parties métalliques peuvent étre
nettoyées I'air comprimé. Evitez 'huile de lubrification ! En cas de saleté peu
importante, I'équipement peut étre nettoyé a I'eau tiede avec une brosse. Une
solution savonneuse douce peut étre utilisée. S'il est trés sale, I'équipement
peut étre lavé en machine a 40° dans un filet de lavage avec une lessive sans
phosphate. Suspendez I'équipement humide et laissez-le sécher. L'équipement
doit sécher a I'air sans étre exposé a une flamme ouverte ou toute autre source
de chaleur.

INSPECTION
Avertissement ! Pour assurer la sécurité de I'utilisateur, inspectez le produit

au moins une fois par an pour en vérifier le fonctionnement et la durabilité (voir
EN-365). Il est recommandé de consigner I'inspection dans Inspector sur le site
www.cresto.com.

REMARQUE ! En cas d'utilisation fréquente de I'équipement ou d’utilisation
dans un environnement agressif, réduisez I'intervalle d’inspection (décision
devant étre prise par une personne qualifiée et compétente).

Avertissement ! L'inspection doit étre effectuée par une personne
compétente (c'est-a-dire une personne formée et qualifiée pour I'inspection
des protections contre les chutes) et titulaire d'un certificat pour I'inspection
et conformément a la procédure d'inspection décrite par le fabricant et par la
norme EN 365.

REMARQUE ! L'étiquette de marquage du produit doit étre lisible ! (Le harnais
est également équipé d’une puce RFID/NFC pour assurer la tragabilité si
I'étiquette n’est pas lisible.)

JOURNAL

Chaque composant d’un systéme de protection contre les chutes
(EN363:2008) doit étre consigné dans un journal ou un registre des
équipements. Ce journal doit &tre rempli par une « personne compétente » au
moins une fois par an. (Voir Inspector sur le site www.cresto.com pour plus
d'informations). La documentation est disponible pour téléchargement sur
www.cresto.com/documentation pour vous aider dans la gestion de votre
équipement et la tenue du journal.

REPARATIONS
Seul le fabricant est autorisé a réparer les produits.

DURABILITE ET RECYCLAGE

Nous concevons et fabriquons des produits de haute qualité, avec des
matériaux de haute qualité, pouvant étre utilisés activement et durer
longtemps.

Lorsque le produit doit étre mis hors d’'usage, ou quand sa durée de vie
maximale a expiré, il doit étre recyclé conformément aux législations locales.
Nos produits sont faits de polyester, polyamide ou PVC et de composants
métalliques. Si nécessaire, démontez les composants métalliques avant de
recycler le produit. Vous pouvez également envoyer le produit complet &
Cresto pour que nous prenions en charge le recyclage afin de réduire notre
impact sur I'environnement.

CONFORMITE
Certificat d’évaluation de type UE : Organisme notifié : 0402

Inspection de type UE et contréle de production : Organisme notifié : 0402

Organisme notifié : 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Suede

www.ri.se



iNOTA! iLEA Y COMPRENDA TODAS LAS INSTRUCCIONES
DE USO ANTES DE USAR EL EQUIPO!

FIGURA A Acollador de detencion de caidas certificado segin EN-355: 2002 y segun el
1. Conector para punto de anclaje Reglamento de EPI (UE) 2016/425.

2. Amortiguador El objetivo principal del cordén absorbedor de energia es recoger y reducir la
fuerza sobre un cuerpo en caso de producirse una caida. El cordén
absorbedor de energia, segun la norma EN-355, debe minimizar la fuerza
sobre un cuerpo < 6kN en caso de producirse una caida. El cordén
absorbedor de energia, conectado a un arnés de cuerpo entero, certificado
segun la norma EN-361, constituye un sistema de proteccién contra caidas.
El cordén absorbedor de impactos esta fabricado con una cuerda de
poliamida de 12 mm o una cinta elastica de poliéster de 35 mm y una correa
para desprender de poliamida. El cordén amortiguador de impactos esta
disponible en varios disefios y se puede equipar de un conector de accién
rapida de acero, un gancho con resorte, mosquetones y/o un gancho,
certificados segun la norma EN362. El cordén amortiguador de impactos
puede tener una longitud maxima de 2 m, incluidos los conectores. El cordén
amortiguador de impactos también esta disponible con soportes dobles
(llamado también cordén «gemelo»), en cuyo caso se denomina linea de
escalada. Los cordones de detencién de caidas solo se pueden conectar a
un arnés de cuerpo entero (consulte la norma EN-363).

3. Conector para la conexion al arnés de proteccion contra caidas
(EN361)

Los puntos de conexién que se pueden utilizar en el arnés de cuerpo entero
son los siguientes:

+ Elanillo en forma de D en la parte posterior, situado entre los omépla-
tos del usuario; o

+ Una configuracion de correa de pecho simple o doble. Estos puntos
estan etiquetados como «A» 0 «A2».

jAdvertencia! El trabajo en un entorno de proteccion anticaidas requiere
que el usuario esté completamente en forma (consulte la norma EN-365),
haya completado la formacién en el uso del equipo y sea consciente de los
riesgos que pueden surgir. Antes de comenzar a trabajar en un entorno con
riesgo de caidas, se planeara la forma de evacuar a una persona que se
haya caido o se haya lesionado y/o posiblemente se haya quedado colgando
del arnés. Si no esta seguro, péngase en contacto con su distribuidor o con
el fabricante para obtener mas informacion.

jAdvertencial Si el cordon de detencion de caidas es un modelo Y y solo se
conecta un gancho al punto de anclaje, recomendamos conectar el segundo
soporte al punto de estiba designado que se separara si se produce la caida.

El cordén absorbedor puede incluir un lazo integrado debajo del gancho. En
ese caso, esta probado y destinado a la conexion de equipos de rescate. La
arandela tiene una resistencia de rotura minima de 800 kg. Puede estallar
cualquier costura, pero el lazo nunca se afloja por debajo de 1500 kg, como
tiene que ser.

Antes de cada uso: Antes de utilizar el producto por primera vez, asegurese
de que el absorbedor de energia esté listo para su fin y que haya suficiente
espacio libre entre el punto de anclaje y el suelo.

Antes de cada uso: Realice una comprobacion visual cuidadosa del
material y del funcionamiento y asegurese de que el equipo funcione. Tenga
cuidado en relacion con grietas en la cinta, costuras/puntadas rotas, dafios
por cortes, decoloracion, anillos en forma de D y hebillas dafiados, y el
funcionamiento de los ojales y las fundas.

jAdvertencia! El producto es solo para su uso como Equipo de Proteccion
Individual. Queda prohibido cualquier otro uso. De ser posible, cada

usuario tendra su propio arnés individual (consulte la norma EN-365). Es
importante que el usuario compruebe visualmente su equipo antes de usarlo
(auto-comprobacion).

jAdvertencia! Para conectar a un sistema de conformidad con la norma
EN-363:2008 el usuario estara totalmente familiarizado con todas las
funciones de los componentes y su uso. En caso de duda, péngase en
contacto con su distribuidor o con el fabricante.

jAdvertencia! Si se detecta algun fallo en el equipo que pueda repercutir en
la seguridad de su uso, el producto debe ser sustituido inmediatamente. En
caso de duda, pongase en contacto con su distribuidor o con el fabricante
para su inspeccion.

jAdvertencia! Si el equipo ha sido sometido a una caida, el producto debera
desecharse de inmediato y una persona competente debera inspeccionarlo
o sustituirlo.

jAdvertencia! Para la conexion a un sistema de proteccion anticaidas, el



punto de anclaje sera de un tipo homologado de conformidad con la norma
EN-795 o el equivalente probado para este fin, y con capacidad para hacer
frente a una carga estatica de los estandares adecuados. En la medida de lo
posible, el punto de anclaje estara directamente por encima del usuario. El
trabajo se realizara de tal manera que la distancia de la caida y el riesgo de
caida se minimicen. Evitar los movimientos laterales que puedan causar un
efecto de péndulo donde una persona se balancearia hacia un objeto o una
pared, provocandose lesiones.

jAdvertencia! La carga final mas baja en el equipo es de 15 kN.

iNOTAL! Los 1301 y 1302 estan certificados con 100 kg de masa de acero, la
distancia de frenado en la prueba dinamica CE es de 0,9 metros. Con un pico
de 5,4 kN.

iNOTAL! Los 1401 y 1402 estan certificados con 140 kg de masa de acero, la
distancia de frenado en la prueba dinamica CE es de 1,5 metros. Con un pico
de 5,5 kN.

iNOTA! Los 1501 y 1502 estan certificados con 100 kg de masa de acero, la
distancia de frenado en la prueba dinamica CE es de 0,9 metros. Con un pico
de 5,8 kN.

iNOTA! No se recomienda sobrepasar significativamente este peso maximo.

jAdvertencial Aseglrese de que haya suficiente espacio libre debajo del lugar
de trabajo; en determinados casos, la distancia puede ser de hasta 6 metros
debajo del usuario si el absorbedor esta completamente activado. Calcule el
espacio libre para la caida teniendo en cuenta lo siguiente:

« La altura del usuario;
« La posicion de los puntos de anclaje;
+ Lalongitud de la eslinga (cuerda/alambre/cinchas);

« Diferentes eslingas pueden tener diferentes longitudes de absorcién
de energia.

jAdvertencia! Al realizar trabajos con un arnés, se debera tener el mayor
cuidado posible cuando se cuelgue libremente del sistema. Si el usuario se
quedara inconsciente en una posicién suspendida, es fundamental bajarlo al
suelo lo antes posible. Por lo tanto, el equipo de rescate y tener conocimientos
es algo muy importante.

jAdvertencia! No es recomendable que nadie trabaje solo cuando exista un
riesgo de producirse una caida. Asegurese de estar alerta y en forma para
trabajar, haya bebido el suficiente liquido y estar debidamente vestido para
las condiciones.

iNOTAL! El material del o su funcionamiento se pueden ver afectados si se
expone a: temperatura extremadamente alta (> 100 °C), productos quimicos,
corriente eléctrica, esmeri-lado, corte, abrasion contra bordes afilados y
exposicion a los elementos.

iNOTA! Todos los equipos de proteccion anticaidas de Cresto tienen etiquetas
de marcado. La etiqueta indica el nombre del fabricante, el nombre del
producto, el tipo de modelo, el nimero de serie Unico, la fecha de fabricacion,
la norma EN y el nimero del Instituto del organismo notificado.

iNOTA! El ciclo de vida util maximo del producto es de 10 afios a partir de la
fecha de primer uso (méx. 2 afios més a partir de la primera fecha de produc-
cion). EI manejo incorrecto y el desgaste pueden acortar significativamente el
ciclo de vida util. El producto se desechara si presenta: dafios por corrosion,
diversas roturas del hilo de rosca, piezas metdlicas corroidas o si carece de
funcionalidad y marcado (si no esta seguro, pregunte a Cresto).

jAdvertencia! Si el producto se exporta, el minorista debera proporcionar una
traduccion de este manual de instrucciones, del manual de mantenimiento e
inspeccion, al idioma del lugar en el que se vaya a usar el producto.

MANTENIMIENTO Y TRANSPORTE

iNOTAL! El equipo se almacenara en un lugar seco, oscuro y bien ventilado,
protegido contra el vapor, los bordes afilados, las vibraciones y la luz
ultravioleta. El equipo debera mantenerse limpio para una mejor funcionalidad
y durabilidad. Las piezas de metal se pueden limpiar con aire comprimido.
iEvite utilizar aceite lubricante! El equipo ligeramente sucio se puede lavar

con un cepillo en agua tibia. Se puede utilizar una solucién jabonosa suave.

El equipo muy sucio se puede lavar a maquina dentro de una bolsa de lavado
con un detergente sin fosfatos en un programa de 40 °. El equipo mojado se
debera colgar para secarse. Se dejara secar al equipo al aire y no se expondra
a una llama abierta ni a ninguna otra fuente de calor.

INSPECCION

jAdvertencia! Para seguridad del usuario, el producto debe ser inspeccionado
por lo menos cada doce meses para garantizar su funcionalidad y durabilidad
(consulte la norma EN 365). La inspeccion se puede registrar en el Inspector
en linea en ww.cresto.com

iNOTA! En caso de uso frecuente del equipo o en entornos agresivos, las
inspecciones se realizaran a intervalos mas frecuentes (segutn lo decida una
persona competente cualificada).

jAdvertencia! La inspeccion la efectuara una persona competente (una
persona que haya sido formada y sea competente en la inspeccion de equipos
de proteccién anticaidas) que posea un certificado de inspeccion y de acuerdo
con el procedimiento de inspeccion del fabricante, asi como de la norma

EN 365.

iNOTA! El marcado de la etiqueta del producto debe ser legible! (El arnés
también esta equipado con un chip RFID/NFC para poder realizar su
trazabilidad en caso de que la etiqueta no sea legible).

REGISTRO

Cada componente de un sistema de proteccion anticaidas (EN363:2008) se
introducira en un registro o en un registro de equipos. Este debe ser
completado por una «persona competente» por lo menos cada doce meses.
(Consulte el Inspector en www.cresto.com para mas informacién). La
documentacion esta disponible para su descarga en
www.cresto.com/documentation. Le ayudara con la gestion de su equipo y
a llevar un registro.

REPARACIONES

Las reparaciones de los productos solo las puede realizar el fabricante.

SOSTENIBILIDAD Y RECICLAJE

Disefiamos y fabricamos productos de primera, con materiales de primera,
para ser utilizados de forma activa y para que duren mucho tiempo.

Cuando se decide que ya no se va a utilizar mas el producto, o cuando ha
transcurrido su vida util maxima, se deberia reciclar de acuerdo con su
legislacion local. Nuestros productos estan hechos con componentes de
poliéster, poliamida o PVC y metalicos. De ser preciso, desmonte los
componentes metalicos antes del reciclaje. También puede enviar el producto
entero a Cresto y nosotros nos encargaremos del reciclaje para reducir nuestro
impacto en el medio ambiente

CUMPLIMIENTO
Certificado de evaluacién de tipo UE: Organismo notificado: 0402

Inspeccioén de tipo UE y control de producciéon: Organismo notificado: 0402

Organismo notificado: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Suecia

www.ri.se
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IHMEIQZH! MPIN XPHZHMOMNOIHZIETE TO NPOION,
AIABAZTE KAl KATANOHZTE OAEXZ TIZ OAHTIEZ XPHZHZ!

EIKONA A
1. ZuvleTApag yia onueio aykupwong
2. ATIoppo@nTAPAG EVEPYEIQG
3. Zuvdetipag aykupwong yia TpooTacia amo mrwon (EN361)

O avadéTng yia TNV TTPOANYN TNG TITWOoNG Eival TOTOTIOINUEVO CUPQWVA PE
T0 TTpéTUTIO EN-358:2002 Kai Tov Kavoviouo (EE)2016/425 tou EupwraikoU
KoivoBouAiou kai Tou ZupBouAiou.

H Baoikn Aeitoupyia Tou avadéTn amoppd@nong EVEPYEING Eival PHEILTN

TNV évTaan NG TITWOoNG OTO OWHA Tou XpAOTN. ZUMewva pe To EN-355, oe
TTEPITITWON TITWONG 0 AVAdETNG ATTOPPOPNONG EVEPYEIAG TIPETTEI VA HEILOEI
TNV éviaon oTo owpa wg <6kN. ZUpgwva pe To EN-361, 6Tav ouvdeértal atnv
oAdowpn dwvn ao@aleiag, o avadéTng atTToppOPnONG EVEPYEING ATTOTEAE]
éva oUoTnua TpooTaciag amd TTwan. O avaditng amoppdPnang eVEPYEIag
€ival KATaoKEUaopéVo atré oxoIvi TToAuauIdIol 12 IA. i EAACTIKG IdvTa
a6 ToAueaTépa 35 XIA. O avadétng amoppdpnong evépyelag diatiBeTal oe
Bidpopa oxXEDIA KABWG Kal Pe XAAUBBIVO TUVBETIPA, GYKIOTPO OKAAOCIAS,
KapapTivep f yavi{o, moTotoinpéva o’upewva pe 1o EN 362. To péyioto
HAKOG TOU avadETn amoppoPnang evépyelag TTPETTEN va ival 2.0 pdTpa,
OUPTTEPIAAPBAVOUEVWV TwV CUVBETAPWY. O avadéTng amoppoenong
evEPYEIOG DIaTIBETAN ETTIONG HE DITTAR TTOPTIN OTAPIENG TTOSIWV (AVAPEPOUEVO
Kal wg «BITTAGG avadéTng») Kal O€ QUTH TNV TTEPITITWON OVOPAgeTal INAVTag
avappixnong. O avadétng yia TNV TTpOANYN TG TITWONG HTTOPET Vo eVwBei
HOvo pe TNV oAdowpn {wvn acpaAeiag (BA. EN-363).

Ta onpeia évwong oty oAdowpn {Wvn TpooTaciag eivai:
+ O kpikog D oTo Triow PEPOG OTO TTIOW PEPOG METAGU TWV WHWV
TOoU XpAoTN.
+  ZT0 onueio 61T0U TOU PovoU A BITTAOU INAvTa OTHB0G, OTTOU UTTAPXE!

Kpikog. AuTtd Ta onpeia emmonpaivovial wg"A" rj "A2".

Mposidotroinon! H epyadia o€ XWPoug Pe PETPA TTPOCTACING ATIO TITWON
aTaiTel KTEAEaN T dTopa o€ KaAf QUOIKN Kal YUXIKA KatdoTtaon (avag.
EN-365) Kai va £xel eKTTaISEUTET yia TNV OwaTr XPrion Tou £E0TTNITHOU Kal
TOUG KIVBUVOUG TTou PTTOpET va TTpoKUWouy. Mpiv EeKIVATETE va epydleaTe oe
XWPOUG OTTOU UTTAPXE! KiVEUVOG TITWONG, OTOUG XWPEOUG auTtoUg Ba TTPETTEN
Va UTTAPXOUV OXEDIO YIa TOV TPOTTO EKKEVWONG EVOG ATOHOU TTOU £XEI UTTOOTE!
TITWON 1 €XEI TPAUPATIOTET 1} / Kal TNOAVWG €XEI PEIVEI OTO OXOIVi JETE TNV
TITWon. Edv dev eioTe BERaOI, ETTIKOIVWVATCTE PE TOV QVTITTPOOWTTO 0AG I} TOV
KATAOKEUAOTH YIA TTEPITOOTEPES TTANPOPOPIES.

Mposidotroinon! e TPITTITWON TTOU 0 AVAdETNG yia TNV TIPOANYN TG
TITWOoNG eival povrédo T0TToU Y Kal TNV B€on aykupwong éxel ouvdeBei povo
£va GyKIOTPO, OUVICTOUHE VO OUVBETETE TNV BeUTEPN TIOPTIN OTAPIENG TTOBIWV
o€ €va KaBopIopPEVO ONUEIo, TO OTTOI0 ATTOBUVOEETAI KATA TNV TITWON.

O avd£TNG aTTOpPOPNONG EVEPYEIAG UTTOPET VO £XEI £Va EVOWUATWHEVO BPOXO
KATW a1Té TO AYKIOTPO. TN OUVEXEIO SOKIPAZETal Kal TIpoopigeTal yia Tn
oUvdean Ye Tov €§OTTAIOUO didowang. H ot €xel eAdxIoTn avToxn Bpadong
800 kIAG. OAEG 01 PaPEG PUTTOPOUV Va OTIACOUY, EVW 0 BPOXOG SeV XAAAPWVEL
TroTé KATW atmd 1500 KIAG, 6TTWG aTTaTEiTal.

Mposidotroinan! Mpiv atmod T Xprion Tou TTPOIGVTOG YA TIPWTN Yopd,
BeBaIWBEITE yia TNV AEITOUPYIKOTNTA TOU ATTOPPOPNTATA EVEPYEIDG,

KaBWG Kal yia TNV atréoTaon ao@aAEiag HETagy Tou onuEiou aykupwong Kai
Tou £8GQoUG.

Mpiv a1ré ka8 xprion: EAEyETe TTPOTEXTIKA TOV £EOTTAIOHO Kal TNV AgiToupyia
TwV e§apTNUaTWY Kai BeBaiwBeite 6T 0 EOTTAICUOG AeIToUpYEi CWOTA.

Na TTpooéxeTe TUXOV PBWPEG OTIG TAIVIES, OTIG PAPEG/paWipaTa, OTIG KOTTEG,
TOUG aTroXpwHaTIoNoUS, TIG {NUIEG 0TOUG kpikoug D Kal OTIg TTOPTTES, KABWG
Kal 0TV AEITOUpYia TwY OTTWV KAl TwV TTEPITUAIGEWV.

Mposidotroinon! To poidv TTpoopileTal HOVOo yia Xprion wg eEOTTAIONO
aTOUIKAG TTpooTaaiag. ATrayopeUeTal KGBe GAAn xprion. Av ival duvatov,
KGO XPAOTNG TTPETTEN VA €XEI TN BIKN TOU TTPOCWTTIKA 0Adowpn Juvn
acgaheiog (avagopd EN-365). Eival onuavtiké o xpioTng va eEAEyXEl OTITIKG
Tov €EOTTAIONG TOU TTPIV aTTd TN XPrion (auTo-€AeyX0G).

Mposidotroinon! Ma oUvdeon pe éva oUOTNHA CUPQWVA e To EN-363:
2008 o0 xproTng Ba eival TTARPWG EGOIKEIWPEVOG HE OAEG TIG AEITOUPYIES TWV
€gapTNUATWY Kal TN Xpron Toug. Edv Sev gioTe BEBalo, ETTIKOIVWVACTE WE TOV
QVTITTIPOOWTTO 0AG 1} TOV KATAOKEUAOTH.

Mposidotroinon! Eav eviomoTei KATToI0 EAGTTWHA OTOV £EOTTAIONG TTOU
UTTOPE va ETTNPEACE! TNV aoPAAEIa TNG XPHONG TOU, TO TTPOIOV TTPETTEN vVa
avTIKaTaoTaBEl aUEowG. Ze TEPITITWON aP@IBOAIAG ETTIKOIVWVAOTE HE TOV
QvTITTPOOWTTO 0AG f} TOV KATAOKEUAOTH Yiat €AEYX0 Z€ TIEPITITWON ap@IBoAiag
ETTIKOIVWVAOTE PE TOV AVTITIPOOWTIO 0AG ) TOV KATAOKEUAOTH YIa EAEYXO.

Mpoeidotroinon! Eav o eE0TTNIOPAG £XEI UTTOOTET TITWOT), TO TIPOIOV
QATTOPPITITETAI APEOWG Kal avTikadioTaral 1 emBewpeiTal atd appddio ATopo.
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Mpo&idomoinon! MNa oUvdeon pe cUCTNUA TTPOOTACIAG ATTO TITWOT, TO ONUEIO
ayKupwong TTPETTEN va ival eyKekpipévou TUTTou oUP@wva e 1o EN-795 i

TO 1003UVAO TTOU £X€l DOKIJOOTET yIo TO OKOTTO QUTO KOl VO AVTIMETWTTICEN

Hia oTaTIKh @OpTWON TwV KATAAANAWY TTPOTUTIWY. ZTO HETPO TOU SuvaTtou,

To onueio aykUPwWaong TTPETTEN va BPIoKETal aKPIBWG TTAVW aTTd ToV XPrOTH.

Ol epyacieg TTPETTEI va EKTEAOUVTAI KATA TPOTTO TTOU va EAAXIOTOTTOIEITAI N
améaTaon TTWong Kal o KivBuvog TTITWong. ATTOQUYETE TIG TIAEUPIKEG KIVAOEIG
TTOU UTTOPET VO TIPOKAAETOUV EKKPEPES OTTOU éva ATOUO Ba TAAAVTEUOTAY OF £Va
QAVTIKEIPEVO 1) OE €vav TOiXO TTPOKAAWVTAG TPAUHATIOHOUG.

MNposidotoinon! To xaunAdTepo TeNkO Bdpog aTov eEoTTAIoPO eivar 15 kN.

ZHMEIQZH! Ta 1301 kai 1302 gival moTotroinpéva pe xaAupdivn pada Twv
100 kIAwv, n atréoTaon epévwy oe duvapikr dokipr CE eival 0,9 pétpa.
Me péyiotn Tipr 5,4 kN.

ZHMEIQZH! Ta 1401 kai 1402 gival mioToTroINpéva Pe XaAUBdIvn pada Twv
140 KIAWV, n atréoTaon gpévwy oe duvapikr dokiur CE eivar 1,5 pérpa.
Me péyiotn Tipr 5,5 kN.

ZHMEIQZH! Ta 1501 kai 1502 ival moTomToInpéva pe XaAuBdIvN pada Twv
100 kiIAwv, n améoTaon @pévwy ot duvapiki dokipA CE eival 0,9 pétpa.
Me péyiotn Tipr 5,8 kN.

ZHMEIQZH! Aev ouvioTaTal ONPAVTIKA UTTEPBACN TOU PEYIOTOU BAPOUG.

MNposidotroinon! BeRaiwbeiTte 6T UTIAPXE! ETTAPKIG EAEUBEPOG XWPOG KATW
atré TO XWPO EPYAOiag. e OPIOUEVEG TIEPITITWOEIG, N ATTOCTACH MTTOPE] va
eival éwg kal 6 péTpa KATW aTrd ToV XPAOTN €AV O ATTOPPOPNTAG Eival TTARPWS
evepyoTTOINUEVOG. YTTOAOYIOTE TO BIGKEVO TITWONG £XOVTAG KATG VOU

+  To Oyog Tou XproTn.
«  Tn 6¢on Twv onueiwv aykupwong.
*  To prikog Tou avadEm (OX0IVIOU/TTAEYHATOG/TOU IHAVTX)

*  AlaQOpETIKOI aVaBETEG UTTOPET va EXOUV DIAYOPETIKG PAKN aTToppdPnong
EVEPYEIDG.

Mposidotroifon! Kard tnv ekTéAeon epyaciwv de oAdowpn {wvn ac@aleiag,
TIPETTEI VA €XETE T PEYIOTN SUVATH TTPOCOXN OTaV KPEUETTE EAeUBEPQ OTO
ouotnya. Edv Tuxév o xpoTng méoel avaiobnTog evw Bpioketal o€ UYog, eival
WTIKAG ONUACIag Va TOV HETAPEPETE OTO £DAPOG TO TUVTOPOTEPO BUVATOV.
Kard ouvétreia, o e60TTAIcNOG SIA0WaONG Kal N yvwaon gival TToA onuavTIKoi.

Mposidotroifjon! Kaveig dev TpETel va epyddetal povog, GTrou UTTapxel
kivduvog TITong BeBaiwbeite ot €ioTe o€ eypriyopon kai OTI €ioTe KATGAANAOI
yia epyaoia, EXETE TTIEI APKETA VEPS / BEV EXETE KATAVAAWOEI GAKOOA Kai OTI €i0TE
OWOTA VTUPEVOI VIO TIG GUVOIKEG.

ZHMEIQZH! To UAIK6 i n AeIToupyia Tou PTTOPE Vo ETTNPEACTET aTTé TV £KBEON
og: egaipeTika uywnAr Beppokpaaia (> 100c), xNHIKd, NAEKTPIKG peUa, Agiavon,
KOTTA, TPIBA O€ AIXUNPEG GKPEG Kal EKBECT OE KAIPIKEG CUVBIKEG.

ZHMEIQZH! O)Aog o e€omAiopdg TrpooTaciag atmod TTwon Cresto €xel ETIKETEG
yia orjpavon. BeBaiwBeiTe va €ioTe o€ eypriyopon kal o€ KaAr) QUOIKT Kal
WUXIKA KATdoTaon yia pyacia, va EXETE TTIEI APKETE VEPS / va UnV €XETE
KaTavaAwoel aAKOOA Kal Vo €I0TE CWOTA VIUPEVOL YIa TIG CUVOIKEG.

ZHMEIQZH! O péyioTog xpovog {wiig Tou TTpoidvTog eival 10 xpovia atrd

TNV NUEPOHNVIa TNG TIPWTNG XPoNS (TTPooBEToVTag Ewg 2 £Tn aTTé TNV
nNUEPOPNVia TTPWTNG TTapaywyng). H un owoTA Xprion Tou TTPoidvTog Kal n
PBOPEG 0TO UAIKO PTTOPOUV VA LEILOOUV ONUAVTIKA TOV KUKAO JwIG Tou.

To TIpOidV TIPETTEI va PNV XpnanuoToinBei 6Tav: £xel UTTOoTEl {NpIG aTd TpIRA,
OTTAOPEVEG 1) AEIQVTIKEG PaPEG, BNAIEG paguv, {nuieg OTIG AKPES TTAEYHATOG,
£XEI ATIOXPWHATIOTE], TTapaTnEETal PBwPAE Adyw auxvrg XprRong, £xel eBopa
oTa PETAAIKG agapTAparta fi dev dIaBETEl AeIToupyIKOTNTA Kot orjpavon (av dev
eiote BERaiol, pwtioTe TV Cresto).

Mposidotoinon! Edv 10 poidv e§dyeTal, 0 NavoTTwANTAG TIapEXEl HETAPPaON
TWV 0dNYIWV XPAONG CUVTAPNONG Kal ETNIBEWPENCNG OTN YAWOOX TNG XWPAS
OTTOU TTPOKEITAI VA XPNOIMOTIOINBET TO TTPOoidV

ZYNTHPHZIH KAl META®OPA

ZHMEIQZH! O £§oTTAIopOG TTPETTEN VO QUAGCOETAI OE ENPO KAl OKOTEIVO XWPOU
HE KOAS QEPIOUO, TIPOCTATEUHEVO OTTO ATHO, QIXUNPEG AKPEG, KPABATHOUG Kal
UTTEPIDBES QwG. O £EOTTNITPGG TTPETTEN va dlaTnpeital kaBapdg yia BEATIOTN
AeIToupyIKOTNTA Kal avOeKTIKOTATA. Ta HETAAAIKG PPN pTTOpOoUV va kabapioTouv
He Temeopévo aépa. ATTo@uyeTe To AITTavTikd Aadi! O eAa@puwig Aepwpévog
€§OTTANIOPGG PTTOpET va TTAUBET pe TNIVEAO kal Aiapd vepd. MTropei va
xpnoiyotoinBei éva Ao didAupa oatmouviol €1 O TTOAU Aepwpévog eE0TTAICHOG
WTTOpEi va TTAUBET 0TO TTAUVTHAPIO O€ GOKOUAQ E QTTOPPUTIAVTIKG XWPIG

PWOPOpPIKA, ot TTPOYpappa 40°. O uypog eEOTTAICUOG TIPETTEI VO KPEUOOTET
uEéXpPI va oTeyVWOoEl. O eEOTTAIONOG TTPETTEN VO OTEYVWOEI OTOV AEPa XWPIG va
UTTOOTEl QWTIG 1} oTToIadATIOTE GAAN TINYH BePUOTNTAG.

ENIOEQPHZIH

Mposidotroinon! MNa TNV ao@AAEIa TOU XPAOTN, TO TTPOIOV ETBEWPEITAI
TOUAGXIOTOV KGBE Bideka PVES yia va SIaoPaNIoTEl N AeIToupyIKOTNTA Kal N
avBekTIKOTNTA Tou (avaTpégTe oTo EN 365). H emBewpnan ptopei va eyypagei
oTo Inspector online oTo crestogroup.com.

ZHMEIQZH! e TepITITWOEIG OUXVIAG XPAONG Tou eE0TTAIONOU 1| OF
£MOEeTIKOTIEPIBAAAOV, OI ETTIBEWPHOTEIG BlEVEPYOUVTaI OE CUXVOTEPA BIACTANATA
(6TTWG aTropaaiZeTal atrd eKTTAIDEUEVO apuGIO ATOHO).

Mposidotoinon! H emBewpnon dievepyeital atrd apuddio TTPOoWTTO
(TTP6OWTTO) 0 OTT0I0G £XEI EKTTAIBEUTE Kal €ival IKAVOG aTNV ETBewpPNON
£COTTAIOPOU TIPOCTACIAG AT TITWON) O OTTOI0G SINBETEI THOTOTIOINTIKG
£MBOEWPNONG Kal CUPPWVA Pe TNV dladikacia eTBewWPNoNg amd Tov
KATAOKEUOOTH Kol Pe To TpdTuTio EN 365.

ZHMEIQZH! H orjpavon Tng €TIKETAG TOU TIPOIGVTOG TIPETTEN Va gival
evavayvwoTtn! (O avadérng eival etriong ToroBeTnuévog pe ToiT RFID / NFC yia
QVIXVEUOIUOTNTA EGV N ETIKETA DEV €ival EuavayvwaoTn).

LOG
Kabe egaptnua og olotnua TrpooTaciag amd Trrwon (EN363: 2008)
KATaXWPEITal O€ a NUEPOAGYIO 1} UNTPWO £EOTTAITHOU.

AUTO TIPETTEI VO CUPTTANPWVETAI OTTO £Va «apHOBIO TOHO» TOUAAXIOTOV KABE
Swdeka prveg (Ma TePIOCOTEPEG TTANPOPOPIES, avaTpéSTe 0TO Inspector oTn
SielBuvon crestogroup.com). H tekunpiwon gival diaBéoipo yia Ajyn oTn
SieBuvon gl ion tyia uTTooTAPIEN TOU Blayeipion
€€OTTAIOOU Kal THPNOTN ApXEiwV.

EMNIZKEYEZ
Ol ETTIOKEVEG OTA TTPOIGVTA TIPETTEI VO TTPAYATOTTOIOUVTAI HOVO TTO TOV
KATAOKEUQOTH.

BIQZIMOTHTA & ANAKYKAQZH
ZxedIGloupE Kal KATaoKEUGJOUE TTpoidvTa premium, Pe UAIKG upnAng
TTOIOTNTAG Ta OTTOIC XPNCIHOTIOIOUVTAI EVEPYE Kal £XOUV PEYAAN Sidipkeia.

‘Otav 10 TTP0idV atmo@aacifeTal va TeBEi KTOG XpAoNG f N pEYIoTn SidpKeia {wrg
Touéxel AiEel, Ba TTPETTEN va avaKUKAWBET GUPQWVA HE TIG TOTTIKEG VOUOBETIEG
oag. Mag Ta TTpoidvTa pog £ival KATOOKEUAOPEVA aTTO TTOAUEOTEPQ, TTOAUGISIO
A PVC ka1 éxouv peTaANikd eaptripara. Edv xpeidletal, ammoouvappoloynoTe
Ta ETAAAIKG eEapTAPATA TTPIV aTT6 TNV avakUkAwaon. MropeiTe eTriong

va OTeIAeTe TO TIARPEG TTPOidV otV Cresto kai epeic Ba avaAdBoupe TNV
AVAKUKAWGOT TOU, TIPOKEIPEVOU VO PEIWOOUNE TIG ETIITITWOEIG OTO TTEPIBAAAOV.

ZYMMOP®QZH
MoTotroinTiké agioAdéynong Tutrou EE: Kovotroinuévog opyaviopog: 0402

EmBswpnon T0mou EE kai £éAeyxog Tapaywyiig: Koivotroinpévog
opyaviopég: 0402

Kolvotroinpévog opyaviopog: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sweden
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